
グループホームかりんでの食事作りをしてくださる

ボランティアさんを探しています！

●日時

①6：00～7：30

②10：30～12：30 いずれか

③16：00～18：30 曜日は何曜日でも！

活動してくださってい

るボランティアさんの

様子

メニューは決まっていて、食材も用意し
てあります。

9人の高齢者の分の調理なので大人5
～6人分の量です。

特別な技術や資格などはいりません☆
ご家庭で作られているお食事を提供して
おります。

ご質問などございましたら、お気軽

にご相談ください(o^―^o)


