
 

 

 

令和５年度 新潟市中央区社会福祉協議会 事業報告 

 

総 括 

令和５年度は、新型コロナウイルス感染症が５類感染症へと移行し、さま

ざまな制約が解除されたことにより、各地域で開催される地域福祉活動等は

ようやく回復傾向となりました。 

一方、１月に発災した令和６年能登半島地震は、中央区でも一部の地域で

液状化現象等による住居被害が発生し、平時からの地域住民同士の顔の見え

る関係づくりや、様々な関係者とのネットワークの構築の重要性がクローズ

アップされてきました。 

このような状況の中、中央区社協では「地域生活課題の解決」と「地域共

生社会の実現」、法人（新潟市社会福祉協議会）の最上位計画である「新潟市

社協福祉ビジョン２０２１」で掲げた「支えあい、ともに笑顔で暮らすまち

『にいがた』」を実現するため、様々な事業に取り組みました。 

（主な取り組み） 

１ 中央区内４圏域の地域社協連絡会単位で、定期的に地域の生活課題や各地

区社協の活動について情報共有するとともに、地区社協活動の活性化に向け

「地区社協活動マニュアル」を活用しながら説明・支援を行いました。 

２ 制度の狭間や社会的孤立に起因する多様で複合的な各種相談に対し、ＣＳ

Ｗ（コミュニティソーシャルワーカー）を中心に解決に向け他機関等とのネ

ットワークを活用しながら支援を行いました。また、多文化共生を推進する

ため、オンラインによる個別インタビューを実施し、在住外国人の方のニー

ズや現状調査を行い課題を把握するとともに、各種研修会や勉強会で「やさ

しい日本語」についての説明を行い、普及・啓発に努めました。 

３ 中央区社協事業説明会を開催し、中央区社協の組織や役割、各実施事業の

概要と目的について説明し協力を依頼するとともに、当日録画した動画を

YouTubeで公開することにより広く周知に努めました。 

４ 小・中学校で行う福祉教育の充実に向け、ゲストティーチャーを依頼する

際に講師謝礼等に活用可能な助成金として「福祉教育推進サポート事業」の

新設について検討を行いました。（ボランティア・市民活動運営委員会でご意

見をいただきながら検討をすすめ、令和６年度から開始予定） 

５ 各種助成事業（地域ふれあい事業や歳末たすけあい事業他）の申請件数は、

ようやくコロナ禍前の状況に戻り、増加傾向となりました。 

 新潟市社協 キャラクター きらりん 



 

 

 

Ⅰ 誰もが自分らしく暮らし、支えあえる社会の実現に向けた取組み 

  １ 地域社協連絡会の活性化 
歴史的・地域的につながりのある地域を４つに分けた地域社協連絡会で、地

域ごとの福祉活動推進を目的とし、情報交換や交流を図りました。 

 【中央区内２４地区社協一覧】     ※旭水地区社協は、地域が重なっています。 

 地域社協連絡会名 所属する地区社協 

しもまち 入舟、栄、湊、豊照、新潟、礎、大畑、※旭水 

上新潟島 鏡淵、白山、浜浦、関屋、有明台、※旭水 

江東 南万代、万代、長嶺、沼垂 

みなみ 鳥屋野、上山、女池、上所、紫竹山、笹口、山潟 

   

  【地域社協連絡会開催状況】 

 地域／開催期日 内   容 

第１回 

しもまち  ６月２１日(水) 

上新潟島  ６月２９日(木) 

江東    ６月１９日(月) 

みなみ    ６月２８日(水) 

１ 正副会長の選任について 

２ 地区社協活動マニュアルについて 

３ 新潟市共同募金委員会中央区分会推進委員の推

薦について 

臨時 

しもまち  ９月２０日(水) 

上新潟島  ９月１９日(火) 

１ 中央区社協役員(理事)及び新潟市共同募金委員 

会中央区分会推進委員の推薦について 

第２回 

しもまち １１月１５日(水) 

上新潟島 １１月２０日(月) 

江東   １２月 ８日(金) 

みなみ  １１月３０日(木) 

１ 地域福祉活動計画の進捗確認について 

２ 一般会員会費の納入状況について 

３ 赤い羽根共同募金の募集について 

第３回 

しもまち  ２月２６日(月) 

上新潟島  ２月２６日(月) 

江東     ２月１９日(月) 

みなみ    ２月２８日(水) 

１ 一般会員会費の納入状況について 

２ 地域福祉活動計画の進捗状況について 

３ 情報交換 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

２ 中央区社協事業説明会の開催 

中央区社協事業説明会を開催し、中央区社協の組織や役割、各実施事業の概

要と目的について説明し協力を依頼するとともに、当日録画した動画を

YouTubeで公開することにより広く周知に努めました。 

開催期日／会場／参加者 内 容 

令和５年７月５日(火) 

新潟ユニゾンプラザ 

多目的ホール 

参加者 １２３人 

内訳 

会場：１０５人 

オンライン：１８人 

YouTube再生回数３３１回  

中央区社協の各事業について説明 

１ 区社協の組織と事業 

２ コミュニティソーシャルワーク 

３ 支えあいのしくみづくり 

４ 見守り・助けあい活動 

５ ボランティア・市民活動センター 

６ 生活困窮者支援 

７ 共同募金運動 

８ 中央区社協の助成制度 

 

 

３ 地区社会福祉協議会の支援 

各地区社協が多様な地域域生活課題の解決に向け地域で連携して実施する地

域福祉活動を支援するため、活動交付金として前年度の社協会員会費納入額の

３割を交付しました。 

あわせて、地区社協活動マニュアルを活用して説明会を各地区で開催し、活

動の支援を行いました。 

   ・地区社協活動交付金額  令和５年度  ３，５８４，５２７円 

               （令和４年度  ３，６５０，５３５円） 

   ・地区社協活動マニュアル説明実施地区数  ６地区 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

４ 地域福祉活動計画助成事業 

「※中央区地域健康福祉計画・地域福祉活動計画」の推進に向け、各地区社

協等が取り組む地域福祉推進のための事業に助成を行いました。 

（※令和３年度～令和８年度／行政の地域福祉計画と各地区ごとの地域福祉

活動計画の合冊） 

               令和５年度 １２地区社協／１５件 

（令和４年度  ６地区社協／ ７件） 

前年度から６地区社協／８件の助成増 

地

域 
地区 事業名 

参加 

者数 
期日 場所 

 

し

も

ま

ち

  

豊照 健康体操 ２６人 
令和５年 

６月２２日（木） 

集会所  

とよてる 

豊照 
体力作りのための  

健康体操 
２０人 

令和５年 

１０月３１日（火） 

集会所 

とよてる 

豊照 
新春豆まき大会 

＆ミニ運動会 
９０人 

令和６年 

１月２１日（日） 
豊照体育館 

湊 花めぐり ４０人 
令和５年 

１０月３日（火） 

新潟市北区 

及び 

新発田市 

月岡地内 

上

新

潟

島 

白山 地域のお茶の間会 ７０人 

令和５年 

７月９日（日） 

令和５年 

１１月１２日（日） 

白山コミュ

ニティハウ

ス 

有明台 

令和５年度  

有明台「夏休み親子

地引網」 

１２１

人 

令和５年 

７月３０日（日） 

新潟市西区 

五十嵐浜 

鏡淵 

第２１回鏡淵小学校

区スポーツ振興会 

三世代交流大運動会 

１８５

人 

令和５年 

１０月１日（日） 

鏡淵小学校 

グラウンド 

鏡淵 

さわやか健康体操 

第２回 「みんなが

できる椅子体操」 

３５人 
令和５年 

１０月２９日（日） 

白新コミュ

ニティハウ

ス 

江

東 
沼垂 

なじらね沼垂フェス

タ 

８００

人 

令和５年 

６月１８日（日） 

沼垂テラス

商店街 



 

 

 

江

東 

南万代 
新潟まつり民謡流し

参加 

１５０

人 

令和５年 

８月４日（金） 

万代橋通～

東大通 

長嶺 
長嶺コミ協三世代交

流芋煮会 
７０人 

令和５年 

１０月２１日（土） 

蒲原神社 

境内 

み

な

み 

上山 手話ダンス ２５人 
令和５年 

８月３日（木） 

上山小学校 

第１音楽室 

女池 

第９８回 女池小学

校区コミュニティ協

議会主催 

秋季「自治会及び地

域コミュニティ団

体」対抗野球大会 

１２０

人 

令和５年 

９月１０日（日） 

鳥屋野運動

公園野球場 

紫竹山 健康福祉教室 ６５人 
令和５年 

１１月２６日（日） 

駅南コミュ

ニティセン

ター 

山潟 
「さいの神」の開催

事業 

４００

人 

令和６年 

１月１４日（日） 

姥ケ山３丁

目地内 

 

 

５ ふれあい事業助成 

（１）多世代交流タイプ 

身近な地域で日頃から顔の見える関係づくりを進めるため、自治会・町

内会で行う多世代交流事業等を対象として助成を行いました。 

 

令和５年度 ６１自治会・町内会／１１０件 

（令和４年度 ３２自治会・町内会／４７件） 

前年度から２９自治会・町内会／６３件の助成増 

地

域 

地

区 
自治会・町内会名 事業名 

参加 

人数 
開催月 

し

も

ま

ち 

入

舟 
水戸地区自治会 ふれあいラジオ体操 ３２人 ８月 

 

 

 



 

 

 

し

も

ま

ち 

入

舟 

元下島・艀川岸町内会 

育成部合同納涼会 ２３人 ７月 

豆まき並びに新年会 ４１人 ２月 

附船第四町内自治会 
附船第四町内自治会 

日帰り旅行 
１７人 １０月 

湊 

田中町四区町内会 

親子 DEクリーン大作戦 ３９人 ４月 

わが町クイズラリー ２３人 １０月 

交流会 ３５人 １２月 

二葉町三丁目自治会 

動く福祉バス ９人 ９月 

いも煮会 ４３人 １０月 

豊

照 

西湊町通二ノ町町内会 

西湊町通二ノ町町内会

世代交流事業 
１８人 ５月 

西湊町通二ノ町町内会

世代交流事業 
１５人 １０月 

豊照マンション自治会 

豊照マンション自治会

世代間交流懇親会 
１５人 ５月 

豊照マンション自治会

世代間交流懇親会 
１５人 ７月 

 

船場町自治会 

 

草刈・清掃・住民たす

けあい活動交流会 
７２人 ５月 

草刈・清掃・住民たす

けあい活動交流会 
５８人 ６月 

草刈・清掃・住民たす

けあい活動交流会 
６７人 ７月 

西湊町２ノ町団地自治会 
西湊町通２ノ町団地自

治会 新年会 
４３人 １月 



 

 

 

し

も

ま

ち 

豊

照 
湊町通３ノ町町内会 

湊町通３ノ町納涼会の

開催 
２２人 ７月 

湊町通３ノ町新年会の

開催 
１８人 ２月 

新

潟 
営所通二番町町内会 

令和５年度 活動報告

及び懇親会 
１２人 ３月 

上

新

潟

島 

鏡

淵 

学二・第二区自治会 

学二・第二区自治会懇

親会 
１５人 ４月 

学二・第二区自治会町

内一斉清掃 
３８人 ６月 

学二・第二区自治会・

すみれ会日帰り旅行 
１２人 １０月 

川岸町二丁目自治会 納涼会 ２９人 ７月 

白山浦一丁目西町内会 

町内会日帰り旅行 ２１人 １０月 

町内会 新年会 １７人 １月 

白

山 

コープ野村川端町町内会 

秋のバス旅行 弥彦 １９人 １１月 

イルミネーション取り

外し 
１９人 １月 

コーポ野村川端町・新

年会 
２８人 ２月 

東堀通三番町町内会 

お楽しみ食事会 １０人 ６月 

夏季合同納涼懇親会 １５人 ７月 

東堀通三番町・新年会 １１人 ２月 



 

 

 

上

新

潟

島 

白

山 

東堀通四番町町内会 

夏季合同納涼懇親会  ４人 ７月   

東堀通四番町町内会交

流会 
９人 １０月 

東堀前三・四町内会 夏季合同納涼懇親会 １１人 ７月 

古町四番町町内会 
２０２３ 古町四番町

町内会納涼会 
２０人 ８月 

本町五町内会 

千灯まつり 決起大会 ３４人 ７月 

町内親睦旅行 ２１人 １１月 

浜

浦 

信濃町一区自治会 
信濃町一区自治会の新

年会 
１４人 １月 

信濃町二区自治会 町内親子お楽しみ会 ８０人 ７月 

関屋上本村町自治会 

関屋上本村町自治会 

観桜会 
１９人 ４月 

関屋上本村町自治会 

日帰り旅行 
２５人 １０月 

関屋上本村町自治会 

新年会 
２３人 ２月 

関

屋 

関屋新町町内会 
第７回関屋新町町内会 

日帰り旅行 
１５人 ６月 

関屋田町１丁目町内会 町内会 親睦旅行 １０人 ６月 

関屋田町二丁目四区町内

会 

関屋田町二丁目四区町

内会 ふれあい交流会 
２３人 ３月 

 

 



 

 

 

上

新

潟

島 

有

明

台 

関屋大川前一区自治会 

関屋大川前一区自治会

夏の行事 サントピア

ワールド 

５２人 ８月 

アイススケート教室 ３６人 ３月 

堀割町町内会 夏休みラジオ体操 
４０６

人 
８月 

江

東 

南

万

代 

天神尾連合自治会 

三世代交流盆踊り大会 
１４５

人 
８月 

敬老の日のつどい ３１人 ９月 

水島町町内会 

春の町内クリーン作戦 ２４人 ６月 

秋の町内クリーン作戦 １７人 ９月 

万

代 

三和町自治会 
三和町自治会 秋の親

睦事業 
２２人 １１月 

天明町自治会 夏休みラジオ体操 ５１人 ７月 

宮浦自治会 

宮浦自治会 町内一斉

清掃 
７５人 ６月 

宮浦自治会 納涼会 ４１人 ７月 

宮浦自治会 秋のバス

旅行 
１７人 １０月 

沼

垂 
芳原四町内会 

町内会総会・交流会 １６人 ４月 

町内会一斉清掃 ２１人 ６月 

町内会一斉清掃 交流

会 
１８人 ９月 



 

 

 

江

東 

沼

垂 

東龍ヶ島町内自治会 

東龍七夕まつり ３３人 ６月 

東龍ヶ島納涼会 ３３人 ７月 

東龍ハロウィーン ３４人 １０月 

五軒町町内会 

五朗祭（町内秋まつり） ５２人 １０月 

町内豆まき・ビンゴ大

会 
４３人 ２月 

日の出１丁目町内会 
日の出１丁目ふるさと

祭り 
６５人 ７月 

み

な

み 

鳥

屋

野 

親松自治会 

町内一斉清掃 
６５０

人 
６月 

親松夏祭り 
４５５

人 
８月 

鳥屋野連絡協議会 とやの盆踊り大会 
２７０

人 
８月 

上

山 
女池湖北町自治会 

女池湖北町 町内旅行 ３６人 ８月 

女池湖北町 町内まつ

り 秋まつり 
７２人 １０月 

女

池 
和合町一丁目自治会 

七夕飾り作成の集い ３５人 ７月 

和合町一丁目自治会・

子供会共催 ボウリン

グ大会 

３９人 ７月 

和合町一丁目町内会・

子供会共催 フリーマ

ーケット・スタンプラ

リー 

３９人 １１月 



 

 

 

み

な

み 

女

池 

女池東第三自治会 
三世代交流健康ラジオ

体操 

１００

人 
８月 

こばりのき自治会 

バーベキュー大会 
２６０

人 
６月 

こばりのき祭り 
７００

人 
８月 

上

所 

上近江二丁目自治会 

上近江二丁目交流イベ

ント「つながる３世代」 

ピックルボール体験 

１０人 ７月 

上近江二丁目交流イベ

ント「つながる３世代」 

紙芝居を一緒に見まし

ょう 

１３人 ７月 

上所中１丁目自治会 
夏休みラジオ体操と交

流会 
２２人 ７月 

上所マンション自治会 
上所マンション豚汁昼

食会 
５１人 １０月 

ドラゴンマンション新和

自治会 

ドラゴンマンション除

草大会 
４７人 ６月 

秋のドラゴンマンショ

ン除草大会 
４４人 ９月 

新和４丁目自治会 

わくわく夏まつり ８９人 ７月 

卒業・進級を祝う会 ６１人 ２月 

紫

竹

山 

鐙西第一自治会 
鐙西第一自治会・新年

会 
３８人 ２月 

 

 

 

 

 



 

 

 

み

な

み 

紫

竹

山 

鐙西第二自治会 

むらさき通り 花いっ

ぱい運動 
４３人 ５月 

スマホ教室 ３９人 ３月 

スマホ教室 ２６人 ３月 

米山第六自治会 

子ども会旅行 ３４人 ８月 

町内親睦旅行 ４６人 １１月 

笹

口 

鐙第二自治会 

夏休み 地域の朝食会 ４０人 ７月 

令和５年度 世代交流

納涼大会 
７０人 ７月 

クリスマス子ども会＆

地域交流昼食会 
４０人 １２月 

笹口西一自治会 町内ＢＢＱ大会 ７０人 ８月 

第二駅南ハイツ自治会 
第二駅南ハイツ自治会 

納涼会 
６５人 ７月 

南笹口第二町内会 

三世代交流を目的とし

た南笹口第二町内会日

帰り親睦旅行 

３０人 ６月 

南笹口第二町内会 令

和５年度新年会 
３４人 １月 

山

潟 

姥ケ山南自治会 

姥ケ山南自治会「夏の

お楽しみ会」町内納涼

祭 

１４０

人 
８月 

弁天橋中央自治会 ふれあい祭り 
３００

人 
８月 

 



 

 

 

み

な

み 

山

潟 

山二ツ新興自治会 

山二ツ新興自治会 夏

祭り 

６３０

人 
８月 

山二ツ新興自治会 大

運動会 

１４０

人 
９月 

山二ツ新興自治会 餅

つき大会 
７５人 １１月 

京王自治会 

文化部講習会（お正月

飾り：迎春アレンジメ

ント） 

２１人 １２月 

新春もちつき大会 ７１人 ２月 

弁天橋自治会 ウオークラリー ８５人 ６月 

美の里自治会 

美の里まつり 
２１０

人 
８月 

夏休みラジオ体操 
４５３

人 
７月 

新春かるた大会 ２５人 １月 

 

 

（２）見守り・生活支援タイプ 

自治会・町内会の組織を活用した見守り・生活支援活動に対し助成を行

いました。 

令和５年度  ５自治会・町内会  

（令和４年度  ３自治会・町内会） 

前年度から２自治会・町内会／２件の助成増 

地

域 

地

区 
自治会・町内会名 事業名 

上

新

潟

島 

有

明

台 

関屋大川前四区自治会 子ども食堂弁当配布を通じた見守り 



 

 

 

み

な

み 

上

所 

上近江二丁目自治会 敬老の日祝品の配布を通じた見守り 

上所マンション自治会 敬老の日祝品の配布を通じた見守り 

紫

竹

山 

鐙西第二自治会 
児童の登下校見守り、ゴミ出し、除

雪支援 

笹

口 
アメニティ・オアシス駅南自治会 正月祝品の配布を通じた見守り 

 

 

６ 歳末たすけあい事業助成 

歳末たすけあい募金を財源として、地区社協、コミ協、自治会・町内会、福

祉施設等、地域コミュニティにおける各種団体が主催する地域住民との交流を

目的とした事業に助成を行いました。 

令和５年度 地域３８団体／施設８団体 

（令和４年度 地域２６団体／施設６団体） 

前年度から地域１２団体／施設２団体の助成増 

 

地区 申請団体 事業名 
参加

人数 
開催期日 開催場所 

入舟 

横七番町 5丁目自

治会 

歳末たすけあい

事業 
33人 

令和 5年 12月

3日（日） 
横七番町 5丁目 

附船町１丁目３

区町内会 

歳末たすけあい

事業 
25人 

令和 5年 12月

9日（土） 

北部総合コミュ

ニティセンター 

湊 

四ツ屋町 1丁目自

治会 
お楽しみ会 27人 

令和 5年 11月

18日（土） 

二葉コミュニテ

ィハウス 

古町１０町内会 
歳末たすけあい

事業 
18人 

令和 6年 1月

21日（日） 
権十楼 

新潟 
サーパス西大畑

自治会 
クリスマス会 54人 

令和 5年 12月

10日（日） 

サーパス西大畑

集会室 

鏡淵 

鏡淵小学校区コ

ミュニティ協議

会 

三世代交流新春

文化フェスティ

バル 

139

人 

令和 6年 1月

28日（日） 

白新コミュニテ

ィハウス 

 



 

 

 

鏡淵 
川岸町二丁目自

治会 
新年交流会 32人 

令和 6年 1月

28日（日） 

ハミングプラザ

ビップ新潟 

白山 

コープ野村川端

町町内会 
クリスマス会 46人 

令和 5年 12月

9日（土） 

コープ野村川端

町大集会室 

本町通五番町町

内会 
新年会 21人 

令和 6年 1月

28日（日） 
谷仕出し 

旭七ヶ町自治会 
歳末たすけあい

事業 

200

人 

令和 5年 12月

1日（金） 
旭七ヶ町自治会 

浜浦 

浜浦地区社会福

祉協議会 
地域のつどい 80人 

令和 5年 11月

23日（木） 
関屋地区公民館 

関屋上本村町自

治会 

歳末たすけあい

事業 
72人 

令和 6年 1月

21日（日） 
関屋地区公民館 

関屋 
関屋下川原町１

丁目町内会 

歳末たすけあい

餅つき大会 
45人 

令和 6年 1月

28日（日） 
松川屋 

有明

台 

有明台小学校区

コミュニティ協

議会 

歳末ふれあいお

楽しみ会 

530

人 

令和 5年 11月

26日（日） 
有明台小学校 

万代 宮浦自治会 
世代交流お楽し

み会 
27人 

令和 6年 1月

28日（日） 

カジュアルフレ

ンチラクレ 

長嶺 
長嶺地区コミュ

ニティ協議会 

「たんぽぽ」ク

リスマス会 
71人 

令和 5年 12月

12日（火） 
東地区公民館 

沼垂 
東龍ヶ島町内自

治会 

みんなで一緒に

新年会 
28人 

令和 6年 1月

21日（日） 
沼垂荘 

鳥屋

野 

鳥屋野連絡協議

会 

歳末たすけあい

餅つき大会 

450

人 

令和 5年 12月

10日（日） 
鳥屋野小学校 

鳥屋野校区コミ

ュニティ協議会 

クリスマスお楽

しみ会 

726

人 

令和 5年 12月

16日（土） 
鳥屋野小学校 

鳥屋野地区社会

福祉協議会 

豆まき・ミニ運

動会 

188

人 

令和 6年 1月

28日（日） 
鳥屋野小学校 

大島自治会 
大島もちつき大

会 

450

人 

令和 5年 12月

10日（日） 
大島自治会館 

親松自治会 
歳末もちつき大

会 

195

人 

令和 5年 12月

10日（日） 
親松会館 

上山 東出来島自治会 
東出来島コミュ

ニティサロン 
21人 

令和 5年 12月

10日（日） 
出来島公民館 

 



 

 

 

上山 

ポレスターブロ

ードシティ上近

江自治会 

歳末たすけあい

事業 
96人 

令和 5年 12月

10日（日） 

ポレスターブロ

ードシティ上近

江 

女池 

和合町 1丁目自治

会 

防災に関する学

習会 
22人 

令和 5年 11月

23日(木) 
梅の花 

こばりのき自治

会 

新春もちつき大

会 

218

人 

令和 6年 1月

14日（日） 

こばりのき自治

会館 

女池新栄町第一

自治会 

歳末たすけあい

事業 
40人 

令和 5年 12月

10日（日） 

ブライダルステ

ージデュオ 

紫竹

山 

米山第５自治会 
歳末たすけあい

事業 
33人 

令和 6年 1月

21日(日) 

アートホテル新

潟駅前 

米山第六自治会 
歳末たすけあい

事業 
41人 

令和 6年 1月

28日(日) 
梅の花 

鐙西第二自治会 
歳末たすけあい

事業 
46人 

令和 6年 1月

21日（日） 

ブライダルステ

ージデュオ 

米山 

笹口コミュニテ

ィ協議会ほっと

ハウス笹口 

年末お楽しみ会 
380

人 

令和 5年 12月

9日（土） 
笹口小学校 

パストラルハイ

ム駅南自治会 

歳末たすけあい

事業 
55人 

令和 5年 12月

16日（土） 

パストラルハイ

ム駅南集会室 

山潟  

山潟地区社会福

祉協議会 

歳末たすけあい

お楽しみ会 

119

人 

令和 5年 11月

13日(月) 
山潟会館 

北谷内自治会 
世代交流新春お

楽しみ会 

220

人 

令和 6年 1月

14日（日） 
湖南会館 

弁天橋中央自治

会 

新年ふるまいも

ち＆新年会 

171

人 

令和 6年 1月

21日（日） 
湖南会館 

姥ケ山南自治会 
住民相互のたす

けあい活動 

120

人 

令和 5年 12月

17日（日） 

姥ケ山南自治会

館 

京王自治会 新春お楽しみ会 46人 
令和 6年１月

28日（日） 
京王自治会館 

高志２丁目自治

会 

歳末たすけあい

交流会 
32人 

令和 5年 12月

17日（日） 
るぴなす 

施設 

・ 

団体 

新潟市中央区身

体障がい者福祉

協会 

福祉講演会 68人 
令和 5年 12月

10日（日） 

新潟市総合福祉

会館 

(一社)イノベー

ションみらい 

探求学習会・子

育て講習会 
44人 

令和 5年 11月

25日(土)・26

日(日) 

クロスパル 

上山中学校 



 

 

 

 

施設 

・ 

団体 

新潟県中途視覚

障害者連絡会 
年末交流会 35人 

令和 5年 12月

3日（日） 
新潟東映ホテル 

あどばんす 
あどばんす芸能

発表会 
89人 

令和 6年 1月

6日（土） 
あどばんす 

大谷ゆめみらい 
ウクライナのボ

ルシチ 

100

人 

令和 5年 12月

23日（土） 
パンも大谷 

子ども食堂古町

フードラボ 
クリスマス会 50人 

令和 5年 12月

17日（日） 

国際調理製菓専

門学校 

子育て支援セン

ター プラーカ

スマイルランド 

新年お楽しみ会 75人 
令和 6年 1月

11日（木） 

プラーカスマイ

ルランド 

そらいろ子ども

食堂 

節分そらいろお

楽しみ会 
52人 

令和 6 年 2 月

3日（土） 

白新コミュニテ

ィハウス 

 

 

７ 地域包括ケア推進事業【新潟市からの受託事業】 

生活支援活動等（居場所づくり、見守り、買い物、掃除などの家事支援等）

の提供体制の整備について協議する第１層（区域）協議体運営の受託団体とし

て生活支援コーディネーターを配置し、中央区内５つの圏域（第２層）の生活

支援コーディネーターと連携・協働しながら、資源開発やネットワーク構築の

ためのコーディネートを行い、地域での支え合いのしくみづくりに取り組みま

した。 

また、令和５年度は協議体関係者が「生活支援体制整備事業」の制度を改め

て確認し、中央区内の地域共生社会の実現に向けた取り組みを推進することを

目的に研修会を開催しました。 

 

（１）中央区支え合いのしくみづくり研修会 

開催期日/会場/参加者 内容 

 

令和５年４月２８日

（金） 

新潟ユニゾンプラザ 

 

参加者：７３名 

 

 

 

講演 

「生活支援体制整備事業」および協議体の役割について 

講師 

 NPO法人全国コミュニティライフサポートセンター 

 理事長 池田 昌弘 氏 

報告  

 各圏域の取り組みについて 

その他 

 協議体ごとに情報交換 



 

 

 

 

（２）各圏域の取り組み状況 

中
央
区 

【協議体】 
 
令和６年１月２２日（月） 
・報告「コロナ禍の振り返り（住民主体の活動「居場所」「生活支 
援」を中心に）」 

・情報交換「各団体の取り組みの現状～３年に及んだコロナ禍を振 
り返って～」 

関
屋
・
白
新 

【協議体】 
 
令和６年２月６日（火） 
・令和５年度活動報告 
・有償ボランティア今期活動報告 
・通院サービスについて（買い物支援への検討） 

寄
居
・
新
潟
柳
都 

【主な取り組み】 
 
・チームオレンジＩＮしもまち 

認知症カフェの運営 
はいかい訓練の計画・実施 等  

宮
浦
・
東
新
潟 

【協議体】 
 
令和６年２月５日（月） 
・令和５年度の圏域の動向、他圏域の情報 
・今後のしくみづくり会議の進め方 

鳥
屋
野
・
上
山 

【協議体】 
 
令和６年３月７日（木） 
・支え合いの仕組みづくり推進員活用法 
・情報交換 



 

 

 

山
潟 

【協議体】 
 
令和６年１月２６日（金） 
・令和５年度活動報告 
・山潟コミュニティハウス概要について 
・情報交換と今後の取り組み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ⅱ 見守り・生活支援事業 

１ 友愛訪問事業の推進 

見守りが必要な概ね７０歳以上のひとり暮らし高齢者等を対象として、民生

児童委員、地区社協、コミ協、自治会・町内会等、地域のボランティアが「友

愛訪問員」として見守りや安否確認を行い、孤立感の解消を図りました。 

（１）実施団体一覧 

  実施団体・グループ 
友愛訪問 

世帯数 

おせち料理

配食数 
訪問員数 

１ 日和山地区民児協（入舟） １０４世帯 ９３食 １４人 

２ 日和山地区民児協（栄） ２０世帯 ２５食 ７人 

３ 湊校区コミュニティ協議会 ９５世帯 ９５食 １５人 

４ 船場町自治会 １６世帯 １４食 ６人 

５ 日和山地区民児協（豊照） ２１世帯 １６食 １０人 

６ 西湊町 1ノ町団地自治会 １２世帯 ― １人 

７ 西湊町第 2団地自治会 ２１世帯 ２１食 ４人 

８ 新潟地区なじらね会 ２７世帯 ２９食 ６人 

９ 東部寄居町町内会 ７世帯 ９食 ２人 

１０ 営所通一番町町内会 ８世帯 ７食 ２人 

１１ 礎町四自治会 ４世帯 ４食 ５人 

１２ 西堀通８番町自治会 １世帯 １食 １人 

１３ 東堀前通 8・9自治会 ３世帯 ２食 ２人 

１４ コーポ大善自治会 ９世帯 ８食 ３人 

１５ 田中町二区町内会 ２４世帯 ２２食 ３人 

１６ 田中町一区・中南自治会 １２世帯 １４食 １人 

１７ 上大川前通 9自治会 ４世帯 ４食 ２人 

１８ 鏡淵地区民児協 ５０世帯 ４６食 １１人 

１９ 白山校区コミュニティ協議会 ７４世帯 ６９食 １８人 

２０ コープ野村川端町町内会 １４世帯 １５食 ２人 

２１ パークサイド白山自治会 ２世帯 ２食 １人 

２２ みどりの会 １２世帯 １１食 ２人 



 

 

 

２３ 浜浦スマイルの会 ５４世帯 ５８食 １９人 

２４ 関屋地区民児協 １２２世帯 １２３食 １２人 

２５ 有明台地区民児協 ５９世帯 ６３食 １３人 

２６ 南万代地区民児協 １３４世帯 １４９食 １８人 

２７ 万代長嶺地区民児協 １１９世帯 １２０食 ２０人 

２８ 沼垂地区民児協 ２６８世帯 ３０１食 １８人 

２９ 鳥屋野地区民児協 ８４世帯 ７７食 ２０人 

３０ 上山地区民児協 ７３世帯 ７９食 １５人 

３１ 女池地区民児協 １４２世帯 １３１食 ２０人 

３２ 上所地区民児協 １３３世帯 １４４食 ２４人 

３３ 紫竹山地区民児協 ４７世帯 ４４食 １４人 

３４ 笹口地区民児協 ４２世帯 ４４食 １５人 

３５ 山潟地区民児協 １４８世帯 １４９食 ２５人 

  合  計 
１，９６５ 

世帯 
１，９８９食 ３５１人 

 令和４年度 
２，０８５ 

世帯 
２，０８７食 ３６７人 

 

（２）友愛訪問事業研修会の開催 

  友愛訪問事業実施団体を対象に、友愛訪問事業研修会を開催しました。 

開催期日／会場／参加者 内 容 

令和６年２月２２日(木) 

新潟市総合福祉会館 

参加者５５名 

① 研修 「やさしい日本語～友愛訪問編」 

講師 中央区社会福祉協議会ＣＳＷ 鹿柴 綾子 

② 事務連絡 

③ 情報交換 

 

 

２ おせち料理配食事業 

歳末たすけあい募金を財源として、友愛訪問事業対象者に年末（１２月３０

日）おせち料理をお届けし、安否確認と孤立感の解消を行いました。 

※各実施団体・グループごとの配食数は１友愛訪問事業の推進（1）表を参照 

令和５年度 １，９８９食  

   (令和４年度 ２，０８７食) 

 



 

 

 

３ 地域の茶の間（いきいきサロン）事業の推進 【小規模サロン以外】 

自治会・町内会など身近な地域で運営する地域の茶の間（いきいきサロン）

の立ち上げや運営の支援を行いました。 

令和５年度 ５１団体（月１回タイプ５１団体／月２回タイプ０団体） 

令和４年度 ４８団体（月１回タイプ４８団体／月２回タイプ０団体） 

前年度から月１回タイプ３団体の助成増 

（１）助成団体一覧 

 実 施 団 体 名 開催場所 実施地区 助成 

１ 
チームオレンジ In しも

まち 

北部コミュニティセン

ター 
入舟 

月 １ 回

タイプ 

２ 本町 14サロン 本町 14事務所 栄 
月 １ 回

タイプ 

３ 田中町４区町内会 旧 大山美容室 湊 
月 １ 回

タイプ 

４ 
湊地区コミュニティ協議

会 

二葉コミュニティハウ

ス 
湊 

月 １ 回

タイプ 

５ トヨテール 集会所とよてる 豊照 
月 １ 回

タイプ 

６ ふれあいカフェりんく ふれあいカフェりんく 新潟 
月 １ 回

タイプ 

７ 
たんぽぽふれあいサーク

ル 

新潟古町まちみなと情

報館 
新潟 

月 １ 回

タイプ 

８ 新潟県婦人連盟 新潟県下越婦人会館 礎 
月 １ 回

タイプ 

９ 旭水町内自治会 旭稲荷神社 舞殿 旭水 
月 １ 回

タイプ 

１０ ポプリの会 鏡淵交流センター 鏡淵 
月 １ 回

タイプ 

１１ 白山浦一丁目西町内会 
白新コミュニティハウ

ス 
鏡淵 

月 １ 回

タイプ 

１２ 白二サロンなごみ 
白新コミュニティハウ

ス 
鏡淵 

月 １ 回

タイプ 

１３ ひめさゆり 
やすらぎの郷ひめさゆ

り 
鏡淵 

月 １ 回

タイプ 

１４ コープ野村川端町町内会 
コープ野村川端町大集

会室 
白山 

月 １ 回

タイプ 



 

 

 

１５ あすなろの会 浜浦町集会場 浜浦 
月 １ 回

タイプ 

１６ 金衛町第二自治会 モンプチ 浜浦 
月 １ 回

タイプ 

１７ 
浜浦地区民生委員児童委

員協議会 
モンプチ 浜浦 

月 １ 回

タイプ 

１８ 関屋新町町内会 
関屋コミュニティハウ

ス 
関屋 

月 １ 回

タイプ 

１９ 関屋田町一丁目町内会 
白新コミュニティハウ

ス 
関屋 

月 １ 回

タイプ 

２０ 関屋大川前四区自治会 
関屋大川前四区自治会

館 
有明台 

月 １ 回

タイプ 

２１ 水島町町内会 水島町集会所 南万代 
月 １ 回

タイプ 

２２ 
アパガーデンコート万代

自治会 

マンションパーティー

ルーム 
南万代 

月 １ 回

タイプ 

２３ 長嶺サロン「たんぽぽ」 東地区公民館 長嶺 
月 １ 回

タイプ 

２４ 長嶺地区社会福祉協議会 東地区公民館 長嶺 
月 １ 回

タイプ 

２５ 沼垂の今昔を語る会 
老人憩の家 

沼垂荘２階 
沼垂 

月 １ 回

タイプ 

２６ お茶の間愛宕 愛宕自治会館 鳥屋野 
月 １ 回

タイプ 

２７ えんがわの会 網川原自治会館 鳥屋野 
月 １ 回

タイプ 

２８ 親松えんがわの会 親松会館 鳥屋野 
月 １ 回

タイプ 

２９ 上山みんなの茶の間 出来島公民館 上山 
月 １ 回

タイプ 

３０ ニコニコお茶の間神道寺 
紫竹山第二ひまわりク

ラブ 
女池 

月 １ 回

タイプ 

３１ 
女池地区民生委員児童委

員協議会 
女池ひまわりクラブ 女池 

月 １ 回

タイプ 

３２ 地域の茶の間「さくら」 
桜木町コミュニティ会

館 
女池 

月 １ 回

タイプ 

３３ こばりのき自治会 
こばりのき自治会館・

本館 
女池 

月 １ 回

タイプ 



 

 

 

３４ 八の会 ニューモラル会館 女池 
月 １ 回

タイプ 

３５ 女池南自治会 
レンタルスペースクロ

スオーバー 
女池 

月 １ 回

タイプ 

３６ NPO法人みどりの森 緑樹苑 女池 
月 １ 回

タイプ 

３７ 上所マンション自治会 上所マンション集会室 上所 
月 １ 回

タイプ 

３８ 上所中三町内会 安田智子婦人部長宅 上所 
月 １ 回

タイプ 

３９ 近江下三条通自治会 
近江下三条通自治会集

会所 
上所 

月 １ 回

タイプ 

４０ 下所島二丁目町内会 コーポ水野１０６号 上所 
月 １ 回

タイプ 

４１ 上近江二丁目すみれ会 
鳥屋野地区公民館集会

室 
上所 

月 １ 回

タイプ 

４２ 
紫竹山地区民生委員児童

委員協議会 

駅南コミュニティセン

ター 
紫竹山 

月 １ 回

タイプ 

４３ 
笹口地区民生委員児童委

員協議会 

笹口小学校内ほっとハ

ウス笹口 
笹口 

月 １ 回

タイプ 

４４ 鐙第二自治会 鐙第二自治会集会所 笹口 
月 １ 回

タイプ 

４５ 第２駅南ハイツ自治会 第２駅南ハイツ集会室 笹口 
月 １ 回

タイプ 

４６ 嗜む茶の間 .lagoon20 笹口 
月 １ 回

タイプ 

４７ 弁天橋中央自治会 
弁天橋中央自治会集会

所 
山潟 

月 １ 回

タイプ 

４８ 
京王自治会（地域の茶の

間京王） 
京王自治会館 山潟 

月 １ 回

タイプ 

４９ 姥ケ山地域の茶の間会 姥ケ山会館 山潟 
月 １ 回

タイプ 

５０ みのりクラブ 姥ケ山みなみ会館 山潟 
月 １ 回

タイプ 

５１ 高志二丁目自治会 
ケアステーションるぴ

なす 
山潟 

月 １ 回

タイプ 

 

 

 



 

 

 

（２）小規模サロン助成 

中央区社協独自の取組みとして概ね１０人未満の「小規模サロン」につい 

て立ち上げや運営の支援を行いました。 

令和５年度 １５団体 

（令和４年度 １１団体）

前年度から４団体の助成増 

【助成団体一覧】 

 サロン名 開催場所 実施地区 

１ さんさんサロン さんさんサロン 新潟 

２ 
旭七ヶ町自治会 いこい

俱楽部 
旭七ヶ町自治会事務所 白山 

３ 旭七ヶ町茶話会 旭七ヶ町自治会事務所 白山 

４ 菜の花会 個人宅 関屋 

５ 「小さな茶の間」 関屋コミュニティハウス 関屋 

６ 学校町友愛の会 学校町３天神様 関屋 

７ よろてば愛宕 愛宕自治会館 鳥屋野 

８ 
こんにちは広場 鳥屋野

お茶の間会 
鳥屋野自治会館 鳥屋野 

９ みんなの家「ひなた」 近江下三条通自治会集会所 上所 

１０ みどりあーと教室 緑樹苑 女池 

１１ 堀之内地域の茶の間 堀之内中通自治会事務所 上所 

１２ おしゃべりストレッチ 南笹口町内会集会所 笹口 

１３ エプロンデカフェ エプロンデカフェ 笹口 

１４ わいわいカフェ 弁天橋中央自治会集会所 山潟 

１５ 地域の茶の間山二ツ 山二ツ会館 山潟 

 

 

 

 

 



 

 

 

（３）地域の茶の間情報交換会の開催 

地域の茶の間実施団体を対象に、地域の茶の間情報交換会を開催しまし

た。 

開催期日／会場／参加者 内 容 

令和６年２月１９日(月) 

ユニゾンプラザ 大研修室 

参加者：午前４６名 

    午後３３名 

・「高齢者の総合相談窓口“地域包括支援セ

ンター”について」 

講師 午前の部：地域包括支援センター 

関屋・白新 髙山氏 

午後の部：地域包括支援センター 

鳥屋野・上山 石橋氏 

・情報交換会（フリートーク）  
 

 

４ 緊急情報キット配布事業 

高齢者等の緊急時・災害時に、救急隊員等がその方の医療情報や緊急連絡先

を迅速に把握するため、冷蔵庫に入れる筒型の情報キットを配布するとともに、

見守り・支援活動を行う事業です。地区社協、コミ協、自治会・町内会等が中

心となって実施する活動に対して助成を行いました。 

（１）地区社協（コミ協）を中心とした取り組み 

令和５年度 １９団体  

   （令和４年度 １８団体） 

前年度から１団体の助成増 

 取り組み実績のある地区 地域 

１ 入舟 

しもまち 

 

２ 栄 

３ 湊 

４ 豊照 

５ 新潟 

６ 礎 

７ 大畑 

８ 白山 
上新潟島 

９ 関屋 

１０ 南万代 

江東 １１ 万代 

１２ 長嶺 

１３ 鳥屋野 
みなみ 

１４ 上山 



 

 

 

１５ 女池 

みなみ 

１６ 上所 

１７ 紫竹山 

１８ 笹口 

１９ 山潟 

 

（２）単独又は複数の自治会・町内会を主体とした取り組み 

令和５年度 ９団体  

   （令和４年度 ７団体） 

前年度から２団体の助成増 

 団体名 地区 申請年度 

１ 栄町一丁目自治会 栄 令和３年度 

２ 旭町２町内会 新潟 〃 

３ グリーンミナミ町内会 白山 〃 

４ 鐙西第二自治会 紫竹山 〃 

５ 米山第五自治会 紫竹山 〃 

６ 上近江自治会 上山 令和４年度 

７ 下旭町自治会 新潟 〃 

８ 三和町自治会 万代 令和５年度 

９ 鐙西第二自治会 紫竹山 〃 

 

 

５ 子育て支援事業の推進・支援 

子ども・子育て支援法の趣旨に基づき、未就学児から高校生までを広く対象 

とし、地域全体で見守り・育てることを目的とした事業に対して支援を行いま

した。 

（１）子育てサロン助成団体一覧 

令和５年度 ６団体  

（令和４年度 ６団体） 

 

 実施団体名 開催場所 実施地区 

１ 子育て交流ぽーとｔｅｔｅ Ｄｅｋｋｙ４０１ 上山 

２ なかよしくらぶ Ｄｅｋｋｙ４０１ 上山 

３ の～びのび・山潟 山潟会館 山潟 



 

 

 

 

（２）子どもの居場所づくり助成団体一覧 

令和５年度 １２団体  

（令和４年度  ６団体） 

前年度から６団体の助成増 

４ えほんでウフフ♪ 京王自治会館 山潟 

５ child happy life こども創造センター 山潟 

６ 子育てサロン らら♪ 沼垂東 沼垂 

 実施団体名 開催場所 実施地区 

１ 
Ｆｏｏｄ子ども食堂運営委

員会 
国際調理製菓専門学校 新潟 

２ 
本町お子さまレストラン実

行委員会 
♯きーぼうｄｏ． 新潟 

３ 
ＮＰＯ法人 

Ｌｉｌｙ＆Ｍａｒｒｙ’Ｓ 

地球の子供食堂と 

宿題Ｃａｆｅ 
新潟 

４ せきしん子ども食堂 
ファミリーホームいから

し 
有明台 

５ ＩＫＩＮＵＫＩ実行委員会 天神尾自治会館 南万代 

６ 

ＮＰＯ法人 

エイジレスリンク新潟 

みんなのカフェテリア 

カフェリンク 新潟 

７ ゆめみるこども食堂 .lagoon20 笹口 

８ こどもげんきごはん塾 上所中 上所 

９ 万代おやこレストラン キャトル・ヴァン 南万代 

１０ みんなの食堂 いこいの家 姥ケ山 山潟 

１１ 子ども食堂 どんぐり 新潟医療福祉カレッジ 笹口 

１２ Ｔｈｅ ＬＩＦＥ 西堀ローサ 新潟 



 

 

 

（３）中央区子育てサロン・子どもの居場所情報交換会 

  子育て支援事業の助成申請を行った団体を中心として、情報交換会を開催

しました。 

開催期日／会場／参加者 内 容 

令和６年２月７日（水） 

１０：００～１１：３０ 

ユニゾンプラザ 小研修室１ 

参加者：１１人  

・活動報告 

こどもげんきごはん塾 

佐藤 千裕 氏 

・情報交換 

・事務連絡 

 

 

６ コミュニティソーシャルワーク推進事業 

制度の狭間や複合的課題を抱え孤立する世帯などの相談に応じ、ＣＳＷ（コ

ミュニティソーシャルワーカー）が中心となり、行政、他の関係機関等とのネ

ットワークを活かしながら課題解決に向けた支援を行いました。令和５年度も

複合的・複雑化した課題等の相談が多数寄せられました。 

（１）相談受付票集計 

                 区      分 
令和 

５年度 

令和 

４年度 

令和 

３年度 

総件数 1,151 1,071 887 

Ⓐ相談者 

①本人 469 570 687 

②家族・親戚 52 38 19 

③近隣者（近所・知人・友人） 13 11 6 

④民生委員 38 17 6 

⑤自治会・コミ協・地区社協 112 70 31 

⑥社協内部（包括・介護事業所含む） 56 60 24 

⑦包括（外部） 22 13 5 

⑧ケアマネ・ヘルパー（外部） 16 7 5 

⑨市役所・区役所 45 35 9 

⑩保健師・保健センター 2 0 1 

⑪いきいきサロン 40 36 11 

⑫施設（高齢者・障がい者・児童） 36 19 7 

⑬学校関係者 36 25 23 

⑭相談支援事業所 7 7 2 

⑮ボランティア団体 31 31 10 

⑯ＮＰＯ法人 15 10 4 

⑰当事者団体 6 9 5 

⑱医療機関 14 11 6 



 

 

 

⑲ハローワーク 0 0 0 

⑳警察 2 0 1 

㉑消防 0 1 0 

㉒企業 31 37 11 

㉓支えあいのしくみづくり推進員 50 20 1 

㉔不明 1 1 1 

㉕その他 57 43 12 

Ⓑ相談方法 

来所 229 293 533 

電話 825 735 312 

訪問 73 9 29 

FAX、E-MAIL、文書 24 34 13 

Ⓒ分類 

（ニーズ） 

個別 675 779 764 

地域共通 86 51 24 

団体、機関活動 390 241 99 

Ⓓ分類 

（相談 

  内容） 

①日常的な支援（家事援助等） 41 19 9 

②お金 305 362 569 

③仕事 6 9 1 

④住居 16 11 10 

⑤人間関係（家族含） 9 11 15 

⑥見守り 52 18 12 

⑦介護 12 6 1 

⑧子育て 10 6 2 

⑨健康問題 2 10 4 

⑩地域づくり 138 44 7 

⑪助成金 63 30 15 

⑫ボランティア 231 248 122 

⑬福祉教育 22 20 18 

⑭閉じこもり・孤立 4 5 0 

⑮8050 0 0 2 

⑯ダブルケア 0 0 0 

⑰障がいの疑いがある者 12 8 6 

⑱ゴミ屋敷 1 5 3 

⑲寄付 32 40 21 

⑳その他 195 219 75 

Ⓔ相談後 

の対応 

A.内部 802 740 719 

B.内部＋外部 253 237 104 

C.外部 96 94 64 



 

 

 

（２）他機関との連携・ネットワーク 

ニート・ひきこもりの家族を対象としたセミナーを東区社協、西区社協、

関係機関と合同で開催しました。また地域活動に参加するきっかけづくりを

目的とした講座の協力、他機関と連携して新たな社会資源やしくみづくりに

繋がる事業を実施しました。 

開催期日／会場 内 容 参加人数 

令和６年２月１０日（土） 

１４：００～１５：３０ 

Zoomオンライン・ 

中央区社会福祉協議会 

交流スペース 

第一部 相談先、支援機関の紹介 

・新潟市ひきこもり相談支援センター 

・新潟地域若者サポートステーション 

・新潟市社会福祉協議会 

 

第二部 対談「あの頃僕が思っていた

こと」 

ひきこもり経験がある現在就労中のサ

ポステ卒業生×サポステ卒業生 

１９人 

 

（３）多文化共生推進に関するプロジェクトの推進 

在住外国人のニーズや現状の把握及び効果的な支援に取り組むため、外国

人相談センター新潟、新潟におけるベトナム人協会、事業創造大学院大学、

新潟県国際交流協会、新潟県立大学と共同でプロジェクトチームを組み、令

和５年１０月にインタビュー調査を実施しました。 

 

【概要】 対 象：１８歳以上の新潟県在住外国人２０名 

仕 様：オンラインによる個別インタビュー 

      内 容：生活、日本語学習、仕事、子育て、介護等に関すること 

 

 【結果】  

 ＜生活の困りごと＞ 

 ・日本に来たばかりの頃は、電車の乗り方や買い物、役所の手続きが大変だ 

った。（２０代 ベトナム 技能実習等） 

 ・子どもの学校からくる手紙が分からなかった。市役所からくる税金のお知 

らせも払うものかどうなのかも分からなかった。（４０代 フィリピン 永 

住等） 

 ・病院を受診したときに、医師が説明する内容が分からなかった。自分の症 

状をどう伝えるかは事前にインターネットで調べたり、翻訳したり準備し 

ていった。体調が悪くただでさえ不安なのに、言葉が伝わらないとさらに 

不安。（２０代 中国 留学） 

 

 



 

 

 

＜地域での交流＞ 

 ・自治会の当番をしている。わからないことは町内会長に聞いている。（５０ 

代 フィリピン 永住等） 

 ・ママ友が少なく、情報発信が欲しい。育休中は孤独だった。子どもを外に 

連れていきたくてもどこへ行けばいいのかわからなかった。（３０代 中国  

永住等） 

 ・近所にあいさつする程度、地域の活動には特に参加していない。そもそも 

皆参加していない。（２０代 ベトナム 留学） 

 

＜災害への備え＞ 

 ・母国には地震がないので、日本に来て驚いた。（２０代 ベトナム 留学） 

 ・学校から防災訓練の案内がきたが参加しなかった。消防署の実演等、面白 

そうな行事ならば参加する。災害時に備えているものは特にない。（２０代  

ベトナム 留学） 

 

調査結果について、災害ボランティアセンター研修会やボランティア講座、

医療・介護職を対象とした研修会で報告を行いました。また、やさしい日本語

（外国人や高齢者、障がい者など誰にもとっても分かりやすい相手に配慮した

日本語）の普及に向けて、友愛訪問研修や専門学校教員向け勉強会で出前講座

を行いました。 

 

（４）個別支援ケース 

「認知症高齢者に対する見守り体制の構築」 

 項目 概 要 

事例概要 

 認知症の疑いがある高齢単身女性。徘徊や妄想、記憶障害などの

症状があり、親族や近隣住民が不安を感じていました。オートロッ

クのマンションに住んでおり、受診や介護サービス利用に対して拒

否があったため、支援者が介入しづらい状況にありました。 

支援目標 
本人及び近隣住民が安心して生活できるよう、受診や介護サービ

ス利用に向けて、見守り体制を構築することを目標としました。 

支援内容 

定期訪問を行い、関係構築を図るとともに本人の意向、生活状況

を確認しました。支援者会議を開催し、今後の支援方針を検討した

上で、民生委員や自治会・町内会、マンション管理人等の近隣住民

による見守りと専門機関の支援体制を構築しました。 

支援結果 

 受診に繋がるまで長期的な支援が必要である対象者について、関

係機関や地域住民と連携しながら継続できる見守り体制を構築す

ることができました。またマンションに住む高齢者の見守りという

地域の共通課題について、関係機関と共有することができました。 

 

 



 

 

 

７ 子ども学習支援事業 【市受託事業】 

生活保護世帯及び低所得者世帯の中学生等に対して進学の重要性・持続的な

学習習慣を身につけることを目的とする学習会開催のため、大学生サポーター

を募集・登録し、コーディネートを行いました。  

開催期日／会場 内 容 活動・参加人数 

毎週土曜日・日曜日 

（祝日・年末年始除く） 

活動回数 全９８回 

 

新潟市総合福祉会館  

(１)勉強会での学習支援 

(２)子どもと学生指導員が

季節行事を一緒に楽しむ交

流会の開催 

学生指導員活動人数 

延べ３１２人 

 

子ども参加人数 

延べ５８１人 

 

 

８ 高校進学のための相談支援事業(全区共通事業) 

新潟市社協全体の取り組みとして、市内の中学生を対象に学校を通じて高校

進学に向けた各種奨学金・貸付金の一覧表を配布し、学生・保護者からの個別

相談に対応しました。 

区内８校の中学校に訪問し、事業の周知を行った結果、進学のための相談は

２件でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

９ 生活福祉資金貸付事業 【県社協からの受託事業】 

低所得世帯等に対し、低利での資金の貸付を行うことにより経済的自立や社

会参加の促進を図り、その世帯の安定した生活を確保することを目的として、

相談支援を行いました。 

【令和５年度生活福祉資金貸付一覧】 

資金の種類 相談件数 決定件数 貸付金額(円) 

福祉資金 
福祉費 79件 3件 0 

緊急小口資金 154件 3件 215,000 

教育支援資金 
教育支援費 84件 6件 2,122,510 

就学支度費 84件 4件 1,426,000 

総合支援資金 

生活支援費 28件 0件 0 

住宅入居費 0件 0件 0 

一時生活再建費 0件 0件 0 

不動産担保型

生活資金 

不動産担保型生活資金 13件 0件 0 

要保護世帯向け不動産

担保型生活資金 
2件 0件 0 

特例貸付 
緊急小口資金 

125件 
  

総合支援資金生活支援費   

令和５年度（合 計） 569件 16件 3,763,510 

令和４年度 950件 293件 97,537,000 

令和３年度 3,388件 1,434件 447,633,000 

令和２年度 3,842件 1,161件 257,923,000 

 

 

１０ コロナ特例フォローアップ事業【県社協からの受託事業】 

コロナ特例貸付が償還開始となることに伴い、償還猶予対象世帯へ適切な相

談支援を行うため、新たに特例貸付償還フォローアップ支援事業（新潟県社協

からの受託事業）に取り組みました。 

 対象人数 債権数 免除債権 猶予債権 償還債権 

令和５年

１２月末 
２人 ４件 １件 ３件 ０件 

令和６年

１月末 
１３人 ２２件 １１件 ５件 ６件 



 

 

 

 

 

１１ 行旅者旅費貸付事業 

紛失・盗難等の理由により所持金を無くした方からの申請により、目的地ま

での交通費の一部の貸付を行いました。 

 

 

１２ 日常生活自立支援事業  

認知症高齢者、障がい者等で判断能力が不十分な方が、住み慣れた地域で自

立した生活が送れるよう福祉サービスの利用援助や生活を維持するための預金

の払い出し（代行）などを契約により支援しました。 

 

 

１３ おもいやりのひとかき運動 

地域での思いやりと助け合いの心を育む運動として、中央区建設課と協力し、

除雪のためのスコップをバス停留所等に設置しました。 

 

 【中央区内設置数】令和５年度 １０８か所 うち 新規 ４か所 

         （令和４年度 １０８か所 うち 新規 ５か所） 

 

 

 

 

令和６年

２月末 
８人 １０件 １件 ６件 ３件 

令和６年

３月末 
０人 ０件 ０件 ０件 ０件 

合計 ２３人 ３６件 １３件 １４件 ９件 

 貸付件数 貸付額（円） 償還額（円） 

令和５年度 １件 ５００ ０(０％) 

令和４年度 ５件 ２，５００ １，０００(４０％) 

利用者区分 
令和５年度 

中央区契約者数 

令和４年度 

中央区契約者数 

認知症高齢者 ９人 １０人 

知的障がい者 ９人 ９人 

精神障がい者 １２人 ７人 

合  計 ３０人 ２６人 



 

 

 

Ⅲ ボランティア・市民活動事業 

１ 中央区ボランティア・市民活動センターの運営 

ボランティア・市民活動に関する総合相談窓口として、ボランティアコーデ

ィネーターを配置し、ボランティアの育成支援、ボランティア登録、活動先の

紹介、情報提供、ボランティア保険加入の手続き等を行いました。 

 

（１）ボランティア登録状況 

         項  目 令和５年度 令和４年度 令和３年度 

ボランティア団体登録数 
１３２団体 

（3,700人） 

１３２団体 

（4,527人） 

１３５団体 

（3,674人） 

個人ボランティア登録者数 ７０人   ５８人  ８５人 

 

（２）ボランティア保険加入状況 

    年度 
   ボランティア活動保険 ボランティア行事用保険 

  加入者数   保険請求   加入件数   保険請求 

令和５年度 ２，９７８人   ２件 １，６２２件   ０件 

令和４年度 ２，７４４人 ５件 １，３４８件 ０件 

令和３年度 ２，５３４人    ３件 １，１１７件   １件 

 

（３）相談状況  

ボランティア相談を中心として幅広い相談が３１８件寄せられました。 

相談分類 令和５年度 

ボランティア欲しい ３９件 

ボランティアしたい ３１件 

情報欲しい １８６件 

情報提供したい ６２件 

合計 ３１８件 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

２ 中央区ボランティア・市民活動センター運営委員会 

中央区ボランティア・市民活動センターの運営・事業実施が円滑に行われる

よう、センターの運営・事業内容について検討するための委員会を定期的に開

催しました。 

 ＜運営委員／理事２、ボランティア・市民活動団体３、企業１、学校関係２ 

行政１ ※福祉施設・団体２（重複）＞ 

   開催期日／会場        協議事項 

１ 
令和５年７月１２日（水） 

中央区社会福祉協議会 

・実施事業報告 

・情報交換 

 

２ 
令和５年１０月３１日（火） 

中央区社会福祉協議会 

・実施事業報告 

・福祉教育サポート事業について 

・情報交換 

３ 
令和６年２月２７日（火） 

中央区社会福祉協議会 

・実施事業報告 

・福祉教育サポート事業について 

・次年度事業について（スマホ講座等） 

・情報交換 

 

 

３ ボランティア・市民活動育成事業 

（１）やさしい日本語講座 

多文化共生への意識や理解を深め、外国人支援ボランティア活動参加のきっか

けとなることを目的として開催しました。多文化共生社会の実現に向けて重要視

されている「やさしい日本語」とは何か、その必要性や言い換えのコツを学んだ

後に、グループごとにカードゲームを用いた演習を行いました。実際に体験する

ことにより、参加者同士の交流と「やさしい日本語」への理解につながりました。 

開催期日／会場 内 容 参加人数 

令和５年８月２６日（土） 

１０：００～１１：３０ 

中央区社会福祉協議会 

交流スペース 

⑴ 多文化共生プロジェクト調査報告 

⑵ 「やさしい日本語」とは 

  講義・演習 

講師：新潟市観光・国際交流部 

国際課 諸橋 武志 氏 

    

 ２０人 

 

 

 



 

 

 

（２）「雪かきのコツを学ぶ！雪かき講座」 

除雪相談を含めた地域の困りごとを知り、安全な雪かきのコツを学ぶこと

で、自分が暮らす地域での「共助除雪」の意識を高め、ボランティア活動参

加のきっかけとなることを目的に開催しました。助け合いのしくみが進んで

いる山潟地域をモデルとして実施しました。 

開催期日／会場 内 容 参加人数 

令和５年１０月２１日

（土） 

１０：００～１１：３０ 

中央区社会福祉協議会 

交流スペース 

(１)地域における困りごと 

～除雪に関する相談も含めて～ 

 講師 山潟圏域支え合いのしくみづく

り推進員（株式会社ツクイサンフォレス

ト新潟山潟） 

本間 清美 氏 

(２)雪かきのコツ教えます 

～安全な雪かき作業～ 

 講師 特定非営利活動法人 

中越防災フロンティア 

木村 浩和 氏 

(３)「やまがたお互いさま」について 

 

共催 山潟地区コミュニティ協議会 

   山潟地区社会福祉協議会  

 ２０人 

 

（３）ボランティアのつどい Nanmo（ナンモ） 

様々な理由によりボランティア活動に直接つながりにくい方に活動してい

ただける場として毎月１回、定期的に開催しました。 

作業を通して誰かの役に立つことで、喜びや達成感を共有することができ

ました。新たに折り紙で箸置きを作成し、子ども食堂へ届ける活動にも取り

組みました。団体・機関からの依頼にも対応しました。 

開催期日／会場 内 容 参加人数 

毎月第１金曜日 

１４：００～１５：３０ 

中央区社会福祉協議会 

交流スペース 

⑴ 使用済み切手整理 

⑵ 封入作業 

⑶ ボランティア保険帳票準

備 

⑷ 折り紙箸置き、親子映画

飾り作成、イルミネーシ

ョン巻き取り等 

参加延べ人数９７人 

（月平均参加人数 

約８人） 

 

 



 

 

 

（４）冬休み親子交流事業 

歳末たすけあい募金を財源として、子どもとその保護者を対象に映画のつ

どい「幸せ空間親子でシネマ」を開催しました。 

ボランティア活動に対する関心を持っていただく機会として、学生ボラン

ティアやキッズボランティア（当日参加者から選出）からもご協力いただき

ながら開催することができました。 

    開催期日／会場     内  容  参加人数 

令和５年１２月１０日（日） 

迎賓館 TOKIWA 

ロイヤルヴェッセル 

［共催］ 

新潟・市民映画館シネ・ウイン

ド 

新潟縣護国神社 

迎賓館 TOKIWA 

［協力］ 

新潟青陵大学・新潟青陵大学短

期大学部ボランティアセンター 

⑴新潟・市民映画館シネ・ウ

インド 井上支配人によ

る映画製作トーク 

⑶ 映画「SING/シング：ネク

ストステージ」の上映 

⑶子どもと大学生によるボ

ランティア活動 

⑷ フードドライブ 

親子２９組 

  ９１人 

（うち母子福

祉 連 合 会 ５

組） 

 

（５）中央区登録ボランティア交流会 

 ①施設職員向けボランティアの受け入れ研修会 

コロナ禍でボランティアの受け入れを中止・休止している施設が多かった

が、再開を検討する施設が出てきているため「改めて施設にとってボラン

ティアとは何か」を施設職員同士が考える場として開催しました。 

開催期日／会場 内 容 参加人数 

令和６年２月２９日（木） 

１３：３０～１５：３０ 

［方法］オンライン 

 

 

 

 

 

 

 

 

【施設職員向けボランティアの受け入れ

研修会】 

講義とグループワーク 

「ボランティア担当者必見～ボランティ

アの受け入れ虎の巻」 

 

講師：認定非営利活動法人 

   日本ボランティアコーディネータ

ー協会 

 

  理事・事務局長 後藤 麻理子 氏 

１７人 

 

 

 



 

 

 

②元気力アップ・サポーター交流会 

元気力アップ・サポーターを対象として、各自の活動の情報交換の場を設け、

活動を制約されている方々の気持ちを共有する機会として開催しました 

令和６年３月１９日（火） 

１３：３０～１５：３０ 

新潟市総合福祉会館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【元気力アップ・サポーター交流会】 

ストレッチ体操とサポーターの受け入れ

について 

講師：株式会社バイタルケア 

さふらんフィット新潟 

   生活相談員 牛腸 政徳 氏 

 

サポーター交流会 

 自己紹介、ご自身のサポーター・ボラン

ティア活動で楽しかったこと など 

 

中央区社会福祉協議会からのお知らせ 

１８人 

 

 

４ 災害ボランティアセンター研修会 

災害時に発生する様々な課題を共有し、支援につなげることを目的として研

修会を開催しました。 

令和５年度は、災害時においては、国籍に関わらずともに被災する側・復興

する側であることから、多文化共生の視点から災害発生時の対応及び平常時か

らの協働・連携について考える機会として実施しました。 

開催期日/会場/参加者 内容 

令和５年８月３０日（水） 

ユニゾンプラザ 

多目的ホール 

Zoom 

 

会場：１０５人 

Zoom： ２６人 

合計 １３１人 

Youtube再生回数  

 １３９回 

報告①「新潟市在住の外国人の現況について」 

報告者：新潟市国際交流協会 

事務局長 池田 比呂哉 様 

報告②「外国にルーツのある方の生活と意識に 

関する調査報告」 

報告者：新潟市中央区社会福祉協議会  

ＣＳＷ 鹿柴 綾子 

 

講演「災害時の外国人支援について 

～やさしい日本語とは？～」 

講師：仙台観光国際協会 国際化事業部  

部長 須藤 伸子 様 

新潟市在住外国人からのメッセージ 

  保坂 ロミ 様  チャスナ 様 

 



 

 

 

５ 総合学習の支援等(福祉教育の推進) 

 小学校等の依頼に基づき、総合学習の時間を中心に、子どもたちが自分の住

む地域で福祉の問題を考える機会となるよう支援・協力を行いました。また、

企業・行政の研修や地域の事業にも協力しました。 

   学校名等       実施内容 参加人数 

１ 

日和山小学校 

５学年 

福祉とは、認知症について 

１４０人 高齢者（見えにくさ・聞こえにくさ）

体験 

ゲストティーチャー講話 

２ 

鏡淵小学校 

３学年 

福祉について 
２６人 

ユニバーサルデザインについて 

アイマスク体験 ２６人 

高齢者疑似体験 ２６人 

高齢者との交流 ２６人 

ブラインドサッカー体験 ２６人 

車いす体験 ２６人 

３ 

桜が丘小学校 

３学年 

福祉とは、ユニバーサルデザインとは ８２人 

アイマスク体験  ８３人 

盲導犬ユーザーのお話と交流  ８４人 

聴覚障がい、聞こえの体験  ８５人 

高齢者疑似体験  ８６人 

学習報告会  ８１人 

４ 

沼垂小学校 

４学年 

福祉について 

 ７１人 車いす、アイマスク体験 

アイマスク体験 

５ 

南万代小学校 

４学年 

障がいについて 
 ６９人 

アイマスク体験 

聞こえ方の体験 ６９人 

防災学習  ６９人 

車いす体験  ６９人 

ゲストティーチャー講話  ６９人 

ゲストティーチャーとの交流  ６９人 

６ 
紫竹山小学校 

５学年 

高齢者について 
８５人 

高齢者疑似体験 

７ 
有明台小学校 

５学年 

福祉について 
３２人 



 

 

 

８ 

女池小学校 

４学年 

ゲストティーチャーのお話を聞く 

人間図書館 
１２７人 

車いす、視覚体験 
１２７人 

学びのふりかえり 

防災と福祉、カードゲーム「なまずの 

学校」 
１２７人 

９ 
浜浦小学校 

５学年 

福祉、高齢者について 

高齢者疑似体験 
６５人 

１０ 

 

上山中学校 

１学年 

災害弱者の支援、車いす・高齢者疑似

体験 
２８０人 

１１ 

 

万代高校 

２学年 

総合的な探求 
２０８人 

１２ 

 

新潟日建工科 

専門学校 

建築設計課 

大工測量課 

福祉、障がいにつて 

車いす、視覚、高齢者疑似体験 

ふりかえりのワーク 
 ４８人 

  

１３ 

 

新潟青陵大学 

１・２学年 

ボランティア活動に取り組むにあたっ

て 

「クロスロード」を使った究極の選択

を考える 

  ６人 

１４ 

東日本旅客鉄道 

㈱新潟支社 

新潟運輸区 

中央区社会福祉協議会の取り組み 

高齢者疑似体験 ３２人 

１５ 
新潟地方裁判所 

新潟家庭裁判所 

やさしい日本語 

車いす体験、高齢者疑似体験 
 ２０人 

１６ 

万代地区防火防

犯防災連合会・

長嶺コミュニテ

ィ協議会自主防

災会 

防災訓練 

車いす搬送時の正しい使い方 
約 

３００人 

１７ 
紫竹山校区防災

会 

防火交流イベント 

車いすの正しい使い方 

約 

２００人 

１８ 

女池地区民生委

員児童委員協議

会 

視覚障がい・聴覚障がいのある方への

理解を深めるための学習会  ２０人 

１９ 
傾聴ボランティ

ア宙の会 

地域包括ケアシステム 

ボランティア・市民活動センター 
 １５人 

 

 



 

 

 

－総合学習支援のまとめ－ 

 令和５年度 令和４年度 

内  容 回 数 参加人数 回 数 参加人数 

小学校 9校（延べ 29回） 延べ 1,845人 11校（延べ 22回） 延べ 1,249人 

中学校 1校（延べ 1回） 延べ 280人  -  

高等学校 1校（延べ 1回） 延べ 208人 1校（延べ 1回） 延べ 24人 

専門学校 1校（延べ 2回） 延べ 48人 1校（延べ 1回） 延べ 15人 

大学 1校（延べ 1回） 延べ 6人 - - 

行政機関 1機関（延べ1回） 延べ 20人 1機関（延べ 1回） 延べ 20人 

企業 1社（延べ 2回） 延べ 32人 - - 

地域 2団体（延べ2回） 延べ約 500人 - - 

民協 1団体（延べ1回） 延べ 20人 - - 

ボランティア団体 1団体（延べ1回） 延べ 15人 - - 

合計 
19団体 

(延べ 41回) 
2,974人 

14団体 

(延べ 25回) 
延べ 1,308人 

 

 

６ 中央区ボランティア・市民活動センターだより「ボラまち」の発行 

センターの活動報告のほか中央区内のボランティア情報や福祉関係のイベン

ト紹介を中心とした情報誌「ボラまち」を年４回発行し、関係機関窓口等に設

置・配布しました。 

・発行月：５月、９月、２月、３月 

 令和５年度 令和４年度 

設置か所 ３８８施設 ３８８施設 

発行部数 ８，０００部 ７，７００部 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

７ 元気力アップ・サポーター事業【新潟市からの受託事業】 

市内の６５歳以上の方が、介護施設などでのサポート活動を通じて、自身の

「介護予防の推進」と「いきいきとした地域社会づくり」を目的とした事業で

す。活動を行った場合にポイントが付与され、獲得ポイントに応じて翌年度に

交付金を受け取ることができます。 

定期的に新規登録希望者に対し説明会を開催し周知に努めました。 

新型コロナウイルス感染症の影響により、施設でのサポート活動が行えない

ことから、月１回活動の場として応援事業を実施しました。 

令和５年度 
サポーター 受入協力機関 説明会 応援事業 

５６１人 １０７施設 １２回 １２回 

令和４年度 
サポーター 受入協力機関 説明会 応援事業 

４６８人 １０７施設 １０回 １２回 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ⅳ 広報・啓発事業 

１ 地域福祉推進フォーラム事業  

地域住民が支え合い、助け合い、住み慣れた地域で安心して暮らしていくこ 

とを目指して取り組む地域福祉活動等に対する理解を高めるとともに、情報共

有の機会とするため地域福祉推進フォーラムを開催しました。 

 

 

２ 中央区社協だより「はぴふる」の定期発行 

区民向け広報として中央区社協だより「はぴふる」を年２回発行し、区社協

の事業・活動等について、情報発信を行いました。 

号 発行時期／部数 掲載内容 

第４７号 令和５年６月 

１１，５００部 

⑴ 表紙の写真【絆の会】 

⑵ 令和４年度中央区地域福祉推進フォーラムを開催し

ました！ 

⑶ 外国にルーツのある方へのアンケート調査報告 

⑷ 令和５年度会費の協力と会員加入のお願い 

⑸ 善意のご寄付ありがとうございます 

⑹ 中央区社協 令和４年度事業報告・決算  

  令和５年度事業計画・予算 

開催期日／会場 

参加人数 
内   容 

 

令和６年 

３月２日（土） 

新潟市民プラザ 

ホール 

Zoom 

 

会場：１１４人 

Zoom： １７人 

合計 １３１人  

YouTube再生回数 

２９２回 

実践発表 

＜コーディネーター＞ 

新潟医療福祉大学 社会福祉学部社会福祉学科 

教授 青木 茂 氏 

＜発表者＞ 

・地域のつながりづくりのための自治会活動 

東龍ヶ島町内自治会 

・緊急情報キットをツールに見守りが行われる地域へ 

上所校区コミュニティ協議会 

・お茶の間を中心とした地域活動 

鏡淵地区社会福祉協議会 



 

 

 

第４８号 令和５年１１月 

１１，５００部 

⑴ 表紙の写真【街頭募金（古町会場）】 

⑵ 令和５年度災害ボランティアセンター研修会を実施

しました！ 

⑶ 地区社会福祉協議会の活動紹介 

⑷ JR東日本新潟運輸区の職員向けに、高齢者疑似体験

を実施しました 

⑸ 除雪ボランティアの登録のお願い 

⑹ 親子映画上映会、地域福祉推進フォーラムのお知ら

せ 

⑺ 歳末たすけあい募金にご協力お願いします 

 

 

３ ボランティア・市民活動センターだより「ボラまち」の発行 

  【再掲のため省略】 

 

 

４ ホームページによる情報発信 

 中央区社協ホームページを常時公開し、各種お知らせやイベント情報、助成 

金情報を発信しました。 

令和５年度 ユーザー数 ７，７９４件 

アクセス数（ページビュー数） ２４，６４５件 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ⅴ 組織運営の充実強化 

１ 社協一般会員会費及び賛助会員会費の安定確保 

区社協事業の貴重な財源となる会員会費について区民・企業・団体の理解を

得るため、事業など様々な機会で広く周知を行い、会員会費の安定確保に努め

ました。  

（１）令和５年度 一般会員会費納入実績一覧 

地区社協名 
自治会

数 
世帯数 

令和５年度 令和４年度 

納入自

治会数 

納 入 金 額

（円） 

納入自

治会数 

納 入 金 額

（円） 

入舟 31  2,271  29 390,890 27 378,000 

栄 20  1,279  20 207,890 20 214,600 

湊 24  1,520  20 315,590 21 317,210 

豊照 22  1,363  22 252,290 22 257,800 

新潟 27  2,175  24 282,690 25 307,600 

礎 24  1,862  19 241,290 20 239,290 

大畑 16  1,068  16 228,890 16 216,600 

旭水 1  852  1 137,600 1 135,000 

鏡淵 19  2,549  18 502,400 18 517,600 

白山 36  3,113  33 752,300 33 776,600 

浜浦 17  3,466  17 495,570 16 510,252 

関屋 19  2,131  19 347,800 16 327,700 

有明台 11  2,972  10 410,000 10 414,800 

南万代 26  4,289  24 591,400 25 598,818 

万代 15  2,553  15 377,000 15 398,280 

長嶺 16  1,738  15 274,900 15 281,255 

沼垂 27  3,304  27 421,800 28 428,800 

鳥屋野 14  6,647  14 711,200 14 710,230 

上山 21  5,402  19 867,400 19 829,420 

女池 27  6,505  26 1,024,490 24 981,200 

上所 28  6,717  28 753,925 27 746,400 

紫竹山 13  4,715  13 594,590 13 603,500 

笹口 18  4,655  16 585,890 16 616,000 

山潟 19  7,395  17 1,132,900 16 1,141,468 

その他 24  1,516  10 126,000 11 122,600 

合計 515  82,057  472 12,026,695 468 12,071,023 

※前年度比 △４４，３２８円 

 

 



 

 

 

(２）賛助会員会費実績 

   令和５年度 １６０件    ９３５，５００円 

 （令和４年度 １５３件    ９０７，５００円） 

 

(３）寄付金、寄付物品 

  年度 種別／件数（ ）内は寄付先         金額／物品名 

 令和５年度 
寄付金（区社協）      ７件       １４１，０１８円 

寄付金（市社協）     ２件       ２１０，０００円 

 令和４年度 

寄付金（区社協）   ８件       １２５，０７８円 

寄付金（市社協）   ３件       ２４０，０００円 

寄付金（他施設）   １件 ２０，０００円 

令和３年度 
寄付金（区社協）   ７件       １００，２９４円 

寄付金（市社協）   ４件       ２５５，３１９円 

※フードバンクにいがたへの食糧の寄付(フードドライブ)は含みません。 

 

 

２ 理事会機能の充実・強化 

区社協の運営、事業執行に多様な意見を反映させるため、理事会をはじめ各

種会議を開催しました。 

  （１）理事会の開催状況 

 開催期日／会場 内   容 

第８７回理事会 

令和５年４月６日（木） 

新潟ユニゾンプラザ 

議案第１号 会長及び副会長の選任について 

報告事項１ 令和５年度主要日程について 

報告事項２ 令和５年度中央区社協の体制について 

第８８回理事会 

令和５年５月３１日（水） 

ＡＮＡクラウンプラザホ

テル             

議案第１号 令和４年度事業報告及び決算について 

議案第２号 新潟市社会福祉協議会理事の推薦について 

議案第３号 企画財政委員会委員の選任について 

議案第４号 中央区ボランティア・市民活動センター運営 

委員会委員の選任について 

報告事項１ 中央区社協事業説明会の開催について 

報告事項２ 地域社協連絡会関係について 

報告事項３ 地区社会福祉協議会活動交付金について 

報告事項４ 令和５年度社協一般会員会費の募集について 



 

 

 

報告事項５ 令和５年度中央区社協主要日程について 

第８９回理事会 

令和５年９月２９日（金） 

中央区社会福祉協議会 

議案第１号 中央区社会福祉協議会理事の一部選任について 

報告事項１ 令和５年度企画財政委員会の開催について 

報告事項２ 新潟市社会福祉協議会会長表彰候補者の推薦に 

ついて 

報告事項３ 令和５年度新潟市社会福祉協議会社会福祉功労 

者表彰式について 

報告事項４ 令和５年度新潟市社会福祉協議会会員会費等納 

入状況について 

報告事項５ 中央区ボランティア・市民活動センター運営委 

員会報告について 

報告事項６ 事業実施報告について 

報告事項７ 今後の日程について 

第９０回理事会 

令和６年１月３１日（水） 

ＡＮＡクラウンプラザホ

テル 

報告事項１ 企画財政委員会・中間報告について 

報告事項２ 中央区ボランティア・市民活動センター運営委 

員会報告について 

報告事項３ 地域の茶の間・サロン情報交換会について 

報告事項４ 友愛訪問事業研修会について 

報告事項５ 子育てサロン・子どもの居場所情報交換会につ 

いて 

報告事項６ 中央区地域福祉実践報告会について 

報告事項７ 令和５年度新潟市社会福祉協議会会員会費等納 

入状況について 

報告事項８ 事業実施報告について 

報告事項９ 今後の日程について 

第９１回理事会 

令和６年３月１３日（水） 

ホテルイタリア軒 

議案第１号 中央区社協監事の一部選任について 

議案第２号 令和６年度事業計画及び予算（案）について 

議案第３号 ふれあい事業助成実施要綱の一部改正について 

議案第４号 子どもの居場所づくり支援事業実施要綱の一部 

改正について 

議案第５号 地域福祉活動計画推進事業助成実施要綱の一部 

改正について 

議案第６号 緊急情報キット配布事業助成実施要綱の一部改 

正について 

議案第７号 福祉教育サポート事業助成要項（案）について 

報告事項１ 企画財政委員会開催状況及び来年度の予定につ 

いて 

報告事項２ ボランティア運営委員会報告について              

報告事項３ 事業実施報告について 

報告事項４ 社協一般会員会費及び賛助会員会費の納入状況 



 

 

 

について 

報告事項５ 共同募金（赤い羽根・歳末たすけあい）の実績 

について 

報告事項６ 今後の予定について 

 

（２）監事会の開催状況 

 

（３）総会の開催状況 

 

 (４）会長・副会長会議の開催状況 

 

開催期日／会場 内   容   

令和５年５月１５日（月） 

中央区社会福祉協議会 

中央区社会福祉協議会の事業及び収支に関する監査を実施 

１ 令和４年度事業報告 

２ 令和４年度収支決算 

開催期日／会場 内   容 

令和５年５月３１日（水） 

ＡＮＡクラウンプラザホテ

ル 

議案第１号 令和４年度事業報告及び決算について 

議案第２号 令和５年度事業計画及び予算について 

報告事項１ 中央区社協事業説明会の開催について 

報告事項２ 地域社協連絡会関係について 

報告事項３ 地区社会福祉協議会活動交付金について 

報告事項４ 令和５年度社協一般会員会費の募集につい 

      て 

報告事項５ 令和５年度中央区社協事務局体制について  

開催期日／会場 内   容 

第 1回 

令和５年４月６日（木） 

新潟ユニゾンプラザ 

１ 企画財政委員の選出について 

２ 中央区社協事業説明会について 

第２回 

令和５年４月１３日（木）  

中央区社会福祉協議会 

１ 第８８回理事会について 

第３回 

令和５年５月１８日（木）

中央区社協会議室 

１ 第８８回理事会について 



 

 

 

 

 （５）企画財政委員会 

会長の諮問により理事会で委員会を設置し、必要事項を検討しました。 

開催期日／会場 内   容 

第１回 

令和５年 

１０月２７日（金） 

中央区社協会議室 

１ 正・副会長の選任について 

２ 中央区社協理事（地域代表）の選出方法について 

第２回 

令和５年 

１１月２９日（水） 

中央区社協会議室 

１ 中央区社協理事（地域代表）の選出方法について 

第３回 

令和６年 

２月２１日（水） 

中央区社協会議室 

１ 中央区社協事業計画及び予算（案）について 

２ 緊急情報キット配布事業実施要綱の改正について 

 

 

 

 

第４回 

令和５年８月２２日（火）

中央区社協会議室 

１ 共同募金新潟市支会・中央区分会について 

第５回 

令和５年９月２１日（木）

中央区社協会議室 

１ 第８９回理事会について 

第６回 

令和５年１２月１４日（木）

中央区社協会議室 

１ 中央区社協規約改正案について 

２ 企画財政委員会の進捗状況について 

３ 令和６年度事業計画作成に向けた方向性について 

第７回 

令和６年１月１９日（金）

中央区社協会議室 

１ 第９０回理事会について 

第８回 

令和６年３月６日（水） 

中央区社協会議室 

１ 第９１回理事会について 



 

 

 

３ 赤い羽根共同募金運動・歳末たすけあい募金運動への協力 

新潟県共同募金会新潟市共同募金委員会中央区分会事務局を置き、赤い羽根

共同募金運動と歳末たすけあい募金運動に積極的に協力をしました。また、各

種災害義援金の受付窓口として対応を行いました。 

 

 

４ 中央区民生委員児童委員会長連絡会との連携・協力 

地域福祉の担い手である民生委員児童委員との連携を図るため、地区民生委

員児童委員協議会の会長で構成される中央区民生委員児童委員会長連絡会の

運営に協力するとともに、地区民生委員児童委員協議会(１７地区)の定例会に

職員が出席しました。 

 

 

５ 新潟市社会福祉協議会が運営する介護事業所 

 区内の介護事業所とセンター長会議を通して定期的に情報交換を行い、個別 

の相談対応での連携を図りました。 

  ・中央区中央訪問介護センター 

  ・中央区第２訪問介護センター 

  ・中央区介護支援センター 

  ・障がい者計画相談支援センター 

  ・認定調査センター沼垂（市町村事務受託法人） 


