
マスクケースの作り方 

 

 

 

材料 

〇食器棚シート（26 ㎝×12 ㎝の長方形２枚分。100 円ショップ、ホームセンター等で購入できます）                                                              

〇両面テープ 

〇ハサミ 

〇物差し または メジャー 

※食器棚シートは厚みがあり、汚れたときに除菌シートでふき取りやすいため材料としてあげましたが、 

他の材料を使用していただいても OK です。 

 

作り方 

１．食器棚シートをカットする。 

  26 ㎝×12 ㎝の長方形に２枚カットします。 

 ※長方形であれば、作りたい大きさに合わせてサイズは 

変えて OK です。 

 

 

２. シート 2 枚を接着する。 

  カットしたシートのうちの１枚の裏面に、写真のように両面テープを接着し、2 枚の裏面を合わせる

かたちで張り合わせます。貼り合わせたとき、多少ズレたり大きさが違っていてもハサミでカットし

て整えれば大丈夫です。 

 

 

 

 

 

  

3. 折り曲げて接着する。 

  シートを真ん中で折り曲げて、クセをつけます。 

 

 

 

元に戻し左側の上半分にだけ両面テープを貼ります。そしてもう一度折り曲げて、しっかりと接着し

ます。（はがれないよう上からぎゅっと力を加えてください）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 角を丸くカットして完成。 

  角が手に触れたとき痛くないよう丸くカットして完成です。 

 

 

 

 

 

 

両面テープで接着した片面部分を補強するために、余った食器棚シートでカバーするとより丈夫に。 

（写真はわかりやすいように白いシートを貼っています）。 

赤線部分に 

両面テープ

を貼ります 

赤線部分に 

両面テープ

を貼ります 

マスキングテ

ープを貼って

みても 

アレンジ自在

です！ 


