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中央区ボランティア・  
市 民 活 動 セ ン タ ー だよ り 

ふるまち×まちなみ×マッチング×まちづくり 

暑い日が続きますが、みなさまいかがお過ごしですか？ 

このたび、中央区ボランティア・市民活動センターだよりは「ボラまち」にリニューアルしました！ 

ボランティアをより身近に感じていただけるよう、ボランティアセンターの職員みんなで工夫しながらお届け

していきます。今後の発行は 9月、11月、2月の予定です。 

 

 
 

■ボランティア活動保険の特定感染症に、 

新型コロナウィルスが追加され補償の対象に 

なりました。 

(令和２年２月１日にさかのぼり補償されます。) 

 ご注意「ボランティア行事用保険」、 

「送迎サービス補償」では補償の 

対象となりません。 

 

■新型コロナウィルスの影響で、 

下記の行事は中止となりました。 

・ボランティアフェア 2020 

・サマーチャレンジボランティア 2020 

また、今後予定している行事が延期・中止と 

なる可能性があります。ボラまちや中央区社協

ホームページ等で随時お知らせいたします。 

▶ 食品の寄付を募集しています 

 フードバンクにいがたでは、まだ食べられるのに廃

棄されてしまう食品を受け取り、必要な人や施設等に

届ける活動をしています。 

中央区社会福祉協議会に 

食品回収ボックスを設置して 

います。ご家庭で不要な食品 

（お米・缶詰・レトルト食品 

など）があればぜひご寄附 

ください。 

 

▶ おうちに眠っている制服はありませんか？ 
 
シルバー人材センターを通じて、思い出の詰まった 

制服を必要としている方に大切に橋渡し 

いたします。 

・市内中学校のもの 

・上下そろっていなくてもかまいません 

・何年経っていても、キズや汚れ 

があってもかまいません 

中央区社会福祉協議会まで 

お持ちください。 

 
 

にいがたお米プロジェクト 

お米宅配ボランティア募集！ 
 

中央区・東区在住のひとり親家庭などに、 

自家用車を使ってお米を届けるボランティア 

活動です。詳しくはお問合せください。 

■にいがたお米プロジェクト事務局 

TEL 025-250-6785 

新型コロナ 

ウィルスに 

関するお知らせ 

 

 

 

おうちにあるものを役立てよう！ 

 

募集 

募集 
    新潟県障害者芸術文化祭 

    作品・発表者募集中！ 
 

 障害者のみなさんが日頃から取り組んでい

る芸術文化活動の発表の場として、今年も

障害者芸術文化祭が開催されます。 

  絵画・書道・写真・俳句・川柳・音楽発表 

 など、たくさんのご応募をお待ちしていま

す！詳細は下記まで↓ 

 ■新潟県障害者社会参加推進センター 

  TEL 025-383-3654 

 
 

 
 

臨床心理学科 4年 五十嵐あゆみ 
 

私は、児童養護施設の子どもたちを対象としたキャンプ

（1年間に数回）の企画・運営を行っています。 

子どもたちが自然体験活動を通して非日常を感じ、楽しい

思い出を作って欲しい、そして様々な経験から社会に踏み

出す自信をつけて欲しい、このような想いで助成金を申請

するところから行っています。 

いつか子どもたちが 

社会に出るときに、 

このキャンプでの 

学びや体験、大学生 

との思い出が子ども 

たちの強みになって 

もらえるように想い 

を込めて事業に携わ 

っています。 
 

 

学生さんに聞きました！ 
新潟青陵大学ボランティアセンターの学生さんに、今取り 
組んでいるボランティア活動についてお聞きしました。 
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子育てサロン リモートで開催中 

 

中央区ボランティアセンター運営委員 

アドラー心理学講師 

大倉智美さん 

だれかと話す時間を作りたい子育て中の親

子さんなら、どなたでも無料で参加いただ

けます。コロナ禍で外に出て人とつながり

にくい状況ですが、おしゃべりしてお家時

間を一緒に楽しく過ごしましょう。 

 
・7/16(木)13：00～14：00 

・8/ 5(水) 10：00～11：00 

・8/19(水)13：00～ 

14：00 

ふれ愛食堂五月晴れ お弁当配布中 

浅間五月さん 

しもまち笑顔の家で月 2 回開催されている

ふれ愛食堂五月晴れ。3密をさけるため、お

弁当の配布という形で開催しています。 

9 月には屋台縁日とフリーマーケットを盛

り込んだお祭りも計画中！コロナに負けな

い元気なスタッフのみなさんに会いに、ぜひ

足をお運びください。 

お弁当配布：毎月第 1・3火曜日 17：30～ 

※コロナウィルス対策のため、参加の際はマスクの着

用をお願いします。 

  

〒951-8062 

中央区西堀前通6番町909 CO-C.Gビル3階 

TEL：025-210-8730  

FAX：025-210-8722 

Mail：va-chuouku@syakyo-niigatacity.or.jp 
※お車でお越しの際は、市営西堀地下駐車場をご利用

ください。駐車券をお渡しします。 

 

 

〒950-0909 

中央区八千代 1-3-1 新潟市総合福祉会館１階 

TEL：025-243-4379 

FAX：025-248-7180 

Mai：vas-chuouku@syakyo-niiatacity.or.jp 

 

古町ボランティア・市民活動センター       万代ボランティア・市民活動センター 

開所時間 月曜日～金曜日 8：30～17：15（土・日・祝、年末年始を除く） 

中央区ボランティア・市民活動センターでは、ボラまちの設置協力店を募集しています。 

 

LINE のお友達登録を 

して参加してください 

 

中央区社協は西堀通にあるCo-C.Gビルの3Fです！ 

 

 
NEXT21 斜め向かい 

1F のローソンが目印！ 

中央区社協 

からの 

お知らせ 

        中央区社協HPが 

リニューアルされます！ 

リニューアルオープンは 8月 

の予定です。ボラまち表面、 

号数のとなりのQRコードを 

読み取ってアクセスください。 

 

中央区社協だよりはリニューアルし、 

「はぴふる」となりました。 

6月発行号は「新しい生活様式の中 

でのつながり方」に焦点をあてた 

内容となっています。 

ご希望の方は中央区社会福祉 

協議会までお気軽にお問合せ 

ください。 

中央区社協HPでも 

ご覧いただけます→ 

 

 

  

万代サロンはじめます！ 

障がいのある人もない人も、 

みんなでおしゃべりを楽しむサロンをはじめました♪ 

たくさん話して、たくさん笑えば免疫力もアップする 

かも？ぜひ、遊びに来てみませんか！ 

次回以降の予定は以下のとおりです(事前申し込み不要) 

日時：毎月第 1水曜日 14：00～15：00 

会場：万代ボランティア・市民活動センター 

(新潟市総合福祉会館 1階) 

お問合せ：万代ボランティア・市民活動センター 

TEL 025-243-4379 

 

6/24(水) 

プレオープン 

の様子 

tel:025-210-8730
tel:025-243-4379

