
平成２０年度 新潟市中央区社会福祉協議会 事業計画 

 

【基本方針】  

 中央区は、１８万人近い人口を抱え、それぞれ特色を持った地域で構成され

ています。都市化が進んでいる地域も多く、核家族化や近隣関係の希薄化等

により、孤立する高齢者・障がい者世帯、子育て不安を抱える世帯の増加な

ど様々な問題が顕在化し、より深刻化しています。 

 そのような状況の中、設立２年目を迎える中央区社会福祉協議会（以下「区

社協」）では、地域福祉の推進をより図るため、「支会」の名称を「地区社会

福祉協議会」（以下「地区社協」）に変更し、主体的な福祉活動を地域コミュ

ニティで実践できるよう仕組みづくりを進めます。 

また、区役所と協働で行う「ひとり暮らし高齢者等見守りネットワーク事業」

を今年度の中心事業と位置づけ、中央区の特性に合った様々な事業を展開し

ていきます。 

 さらに、今年度は、区役所等関係機関・施設・団体等とのネットワークを充

実し、地域福祉計画及び地域福祉活動計画の策定を通して、区社協の役割・

体制を確立し、区民に必要とされる区社協運営を目指します。 

 

【重点目標】 

１．地区社協活動の推進・支援 

  地区社協を中心とした小地域福祉活動が活発に展開されるよう様々な支援 

を行います。 

 

２．多様な福祉ニーズに対する支援 

  多様な福祉ニーズを抱える区民に対し、ひとり暮らし高齢者等見守りネット 

ワーク事業を中心とした福祉サービスの充実に努めます。 

   

３．ボランティア・市民活動の推進・支援 

  ボランティア・市民活動の輪をさらに広げるため、他機関・団体とのネット 

ワークを持つ区社協が区民の主体的な活動を支えます。 



 2

４．子育て支援事業の充実及び福祉教育の推進・支援 

  地域コミュニティにおける子育て支援の仕組みづくりを進め、併せて次代を 

担う子どもたちを対象とした福祉教育を推進・支援します。 

 

５．情報発信・相談機能の充実 

  区社協の情報が双方向・多角的に発信できるよう、機関紙による広報の他、 

様々な媒体を活用し、認知度の向上に努めます。併せて、情報発信を活用した

総合的な相談機能の充実も図ります。 

 

６．組織運営の充実・強化 

  会員会費をはじめとした安定的な財源確保に努めるとともに、わかりやすく 

効率的な組織運営ができるよう情報の公開、透明性の確保に努めます。 
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【事業概要】 
 
 
１．地区社会福祉協議会活動の推進・支援 

 ⑴ 地域ふれあい助成事業 

   世代交流を目的とした地域ふれあい事業の実施に対する助成を行います。 
 ⑵ ふれあいいきいきサロン助成事業 

   ふれあいいきいきサロン（茶の間）の運営に対する助成を行ないます。    
 ⑶ 子育てサロン助成事業 

   子育てサロンの運営に対する助成を行ないます。 
 ⑷ コミュニティ活動推進助成事業 

   地区社協が地域コミュニティ協議会（福祉部会）と協働で行なう世代交

流事業について助成を行ないます。 
 ⑸ 歳末たすけあい事業 

   歳末たすけあい募金の配分事業として、歳末時期に地域や施設で行われ

る世代交流事業等に助成を行います。また、友愛訪問事業対象者に対する

おせち料理配食サービスを行います。 
 ⑹ 地区社協会長会議の開催【新規】 

   地区社協会長による地区社協運営、情報交換などを目的とした定例会議

を開催します。 
 ⑺ ブロック別幹事研修会の開催【新規】 
   中央区内の幹事を対象とした研修会を開催し、小地域福祉活動の活性化

を図ります。 
 ⑻ 地域福祉推進員の配置【新規】 

     地区社協を中心とした地域福祉活動のコーディネートを行います。 
 
２．多様な福祉ニーズに対する支援 

 ⑴ ひとり暮らし高齢者等見守りネットワーク事業【新規】 

   区役所との協働事業として２０年度から実施するものです。従来の各事

業についても体系化し、メニューの充実を図ります。 
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  ① 友愛訪問事業 
    ひとり暮らし高齢者等を地区民生委員児童協議会や地区社協、地域の

ボランティア等が協力して安否確認を行う事業です。今後、中央区の各

地域に広がるよう取り組みます。また、友愛訪問事業の訪問員を対象に

研修会を行います。 
② 生きがい対応型通所事業【中央区役所委託事業】 

    閉じこもりがちなひとり暮らし高齢者等の介護予防事業の一環として

行なう事業です。中央区管内では、新潟市総合福祉会館、寄居コミュニ

ティハウス、南地域保健福祉センターの３ヶ所で開催します。 
  ③ 夕食宅配サービス事業 

    在宅で暮らす概ね６５歳以上のひとり暮らし高齢者等を対象に、業者

を通じて配達し、安否確認も併せて行う事業です。 
  ④ ふれあいいきいきサロン事業の推進 
    小地域（概ね自治・町内会単位）を中心とした見守り機能の充実を図

るため、中央区内３０ヶ所の設置を目指します。そのため、区民を対象

としたふれあいいきいきサロン立ち上げ塾を開催する予定です。また、

ふれあいいきいきサロン事業実施団体の連絡会議を開催します。 
  ⑤ あったかネットワーク事業の推進【新規】 
    小地域を中心としたひとり暮らし高齢者等への見守りのネットワーク

づくりを支援します。 
⑥ ランチサービス事業【試行実施】 

      地域保健福祉センター、地域包括支援センター等と連携し、介護保険

サービス等の対象外のひとり暮らし高齢者等世帯の見守りを行います。 
  ⑦ 区民向け講演会【新規】 
    広く区民を対象に「ひとり暮らし高齢者等見守りネットワーク事業」

に関連した講演会を開催します。 
  ⑧ 見守りネットワーク研修会の実施【新規】 

    中央区を３つのブロック（旧中央・南・東地域）に分け、地区社協関

係者や区民等を対象にひとり暮らし高齢者等見守りネットワーク事業の

研修会を行います。 
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  ⑨ モデル地区社協指定事業【新規】 

      ひとり暮らし高齢者等見守りネットワーク事業に積極的に協力する地

区社協に２年間の助成を行います。 
 ⑵ 地域福祉権利擁護事業（日常生活自立支援事業） 

   認知症高齢者、知的障がい者等の判断能力な不十分な方の福祉サービス 
  の利用援助などを行う事業です。 
 ⑶ 生活福祉資金貸付事業 
   低所得世帯等の経済的自立、社会参加の促進を目的にした貸付制度です。 
 ⑷ 行旅者旅費貸付事業 
   行旅困難者に対して、少額の貸付を行う事業です。 
 ⑸ 思いやりのひとかき運動 

   地域でのおもいやりと助けあいの心を育む運動して、区役所と協力し、 
除雪のためのスコップを停留所に設置する事業です。 

 ⑹ 高齢者向け各種講座 

  ① 高齢者向けメール講習会【新規】 

    高齢者が携帯電話を利用して手軽に家族や仲間とコミュニケーション 
   をとれるよう講習会を開催します。 
    ② 健康づくり塾【新規】 
    理学療法士、看護師、保健師などの専門家による高齢者向け介護予防 
   講座を開催します。     

 
３．ボランティア・市民活動の推進・支援 

 ⑴ ボランティア講座の開催 

    地域福祉活動につながる人材を育成するため、各種ボランティア講座を 

  開催します。 

  ① 保育ボランティア講座 

    一時保育事業の充実を図るため、今年度も引き続き、保育ボランティ 

   アの養成講座を行い、ボランティアを育成します。 

  ② まちづくり講座～まちの居場所づくり～【新規】 

    地域コミュニティを中心とした福祉のまちづくりを目指すために、広
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く区民を対象に講座を開催し、まちの居場所づくり（空き店舗、商店、民

家など）を進めるコーディネーターを養成します。 

⑵ 災害ボランティアネットワークの構築 

   新潟市社協で策定する「新潟市災害ボランティアセンター設置・運営マ

ニュアル」に基づき、災害発生時の区災害ボランティセンター設置・運営

に関する関係団体のネットワーク会議を開催します。 

 ⑶ シニアの社会活動参加支援事業（県社協助成事業） 

   １９年度にライフデザイン講座を受講した団塊世代の男性を中心にグル

ープ化し、区社協に帰属して社会活動を行います。また、グループは、区

社協で行う事業・イベントなどのスタッフとしても活動する予定です。 

 ⑷ 福祉施設ボランティア受入担当者会議【新規】 

   中央区内の障がい施設、高齢者施設等のボランティア受入担当者の連絡

会議を開催します。その上で、施設からのボランティア相談の体制を整備

していきます。 

 ⑸ ボランティアコーディネーターの配置によるボランティア相談体制整備 

   ボランティア相談や各種講座の開催、福祉教育の推進など、ボランティ

アの多様な相談窓口として、ボランティアコーディネーターを中心に体制

を整備します。 

 ⑹ 第１７回全国ボランティアフェスティバルにいがたへの協力 

   新潟県で開催される第１７回全国ボランティアフェスティバルの運営に

協力します。 

 ⑺ 第１１回新潟市民健康福祉まつりへの協力 

   市民への啓発を目的として、健康と福祉をテーマに開催される第１１回

新潟市民健康福祉まつりの運営協力を行います。 

 

４．子育て支援事業及び福祉教育の推進・支援 

 ⑴ 一時保育事業の実施 

    子育て中の保護者の社会参加を促進するため、新潟市社協等が開催する

事業・イベントの際の一時保育を実施します。 
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 ⑵ 子育てサロン事業の推進・支援 

     地域の拠点を利用して、子育て家庭の親子が集い、育児不安解消や仲間

づくりを行う地域のささえあいの場が増えるよう仕組みづくりを行います。 

   また、区社協でも、子育て家庭の不安解消やそのニーズを把握するため、

保育ボランティアグループ「カンガルー」の協力を得て、新潟市総合福祉

会館を拠点として、月１回の子育てサロンを開催します。当該サロンでは、

保健師や看護師などの専門相談も予定しています。 

 ⑶ 親子向け映画のつどいの実施【新規】 

   「親子で仲良く映画をみよう！！」というテーマで新潟市民映画館・シ

ネウインドの協力により、映画上映を行います。対象は、未就学児童、小

学生で親子です。 

 ⑷ 学校・地域と連携した福祉教育の推進【新規】 

   学校・地域との連携をテーマに、従来の疑似体験だけではなく、福祉施

設・企業などの地域の資源や人材を活用した福祉教育の推進を図ります。 

⑸ 社会福祉協力校への支援【新規】 

   新潟市社協ボランティアセンターで社会福祉協力校として指定した中央

区内の学校を中心として、福祉教育が広がるよう支援します。 

 

５．情報発信・相談機能の充実  

  ⑴ 中央区社協機関紙の定期発行 

   中央区内全世帯向けの広報として、６月と１２月に発行し、適切な情報 

発信に努めます。 

 ⑵ ホームページによる情報発信 

   ホームページにより、中央区社協の事業・イベントなど様々な情報を発

信します。助成事業などの各種申請書もダウンロードできるようにし、適

宜最新の情報に更新します。      

⑶ コミュニティＦＭとの協力による情報発信【新規】 

   旧新潟市エリアを中心としたコミュニティＦＭ放送局・ＦＭケントとの

協力により、毎月１回（第３土曜９：２０～９：４０）職員が出演するな

どして、「コミュニティと人のつながり」をテーマに定期放送を行います。
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また、災害時を想定した放送局との連携も図っていきます。 

 ⑷ 関係機関との連携・協力 

    区役所、地域保健福祉センター、地域包括支援センターの他様々な機関と

のさらなる連携を図ります。 

 ⑸ 福祉の総合的な相談機能の充実 

   福祉の総合相談的な相談機能の充実を図るため、体制づくりを進め、平

成２１年度からボランティア相談も含めた相談機能の充実を図ります。 

 

６．区社協の組織運営の充実・強化 

 ⑴ 中央区地域福祉計画策定への協力及び地域福祉活動計画の策定 

   区役所と協力して中央区全体の地域福祉計画（計画期間：２１年度から

２６年度）の策定を行うとともに、併せて中央区社協の中期計画（計画期

間は地域福祉計画と同一）として位置づける地域福祉活動計画を同時進行

で策定します。 

 ⑵ 新潟市社協一般会員会費の安定確保 

   区社協事業の財源となる会員会費について区民の理解を得るため、広く

周知を行い、会員会費の安定確保に努めます。 

 ⑶ 赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金への協力 

   区社協に新潟県共同募金会新潟市支会中央区分会の事務所を置き、赤い

羽根共同募金と歳末たすけあい募金への協力をします。 
 ⑷ 区社協の表彰制度のあり方に関する小委員会の設置【新規】 

   平成１９年度に設置された事業検討委員会の答申に基づき、今年度は小

委員会を設置し、平成２１年度に向けた表彰制度のあり方について検討し

ます。 
⑸ 第５８回新潟県民福祉大会への参加 
   県内の福祉関係者が一堂に集う第５８回新潟県民福祉大会に役員等が参

加します。今年度は、新潟県妙高市で開催されます。 

 

 


